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Zdrowie publiczne jest nauka i sztuka zapobiegania chorobom, przediuzania zycia,

promowania zdrowia i sprawnosci fizycznej poprzez zorganizowane wysitki na rzecz higieny
srodowiska, kontroli choréb zakaznych, szerzenia zasad higieny osobistej, organizowania stuzb
medycznych i opiekuinczych w celu wczesnego rozpoznawania, zapobiegania i leczenia oraz
rozwijania takich mechanizmow spotecznych, ktore zapewnia kazdemu standard zycia umozliwiajacy
zachowanie i umacnianie zdrowia.

Charles Edward Amory Winslow

SZANOWNI PANSTWO,

realizujgc ustawowy obowigzek, wynikajacy z dyspozycji art. 12a ust. 3 ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, przedktadam Panstwu
coroczng informacje o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu ciechanowskiego
za 2022r.

Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w art. 1 konstytuuje Panstwowg
Inspekcje Sanitarng jako instytucje nadzoru w zakresie zdrowia publicznego. Celem
sprawowanego nadzoru jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordéb, w tym
chordb zakaznych i zawodowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi réwniez dziatalno$¢ os$wiatowo-
zdrowotng w zakresie promocji zdrowia, w tym zdrowego stylu zycia, realizujac
programy krajowe, wojewddzkie, regionalne, a takze lokalne. Realizujgc zadania
ustawowe, Inspekcja Sanitarna szczegdlng uwage zwracata na zagadnienia
wptywajgce w istotny sposdb na zdrowie ludzi:

e wystepowanie chordb zakaznych na terenie powiatu
e jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

e bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci i zywienia


https://pl.wikipedia.org/wiki/Higiena
https://pl.wikipedia.org/wiki/Choroby_zaka%C5%BAne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Higiena_osobista
https://pl.wikipedia.org/wiki/Opieka_zdrowotna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Opieka_zdrowotna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rozpoznanie_(medycyna)

e przestrzeganie warunkéw higienicznych w $rodowisku pracy i $rodowisku

nauczania i wychowania
e edukacje zdrowotng i promocje zdrowia.
Realizujgc swoje zadania, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ciechanowie
wspOtpracowat ze Starostg Ciechanowskim. Wspotpraca dotyczyta w szczegdlnosci
dziatan antykryzysowych. Zadania realizowane byly réwniez we wspOtpracy z
Komendantem Powiatowym Policji, placéwkami o$wiatowo wychowawczymi.

Prowadzono takze wspdtprace z lokalnymi mediami — prasg, radiem.

Z powazaniem

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Ciechanowie

Joanna Zareba



SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE
CHOROB ZAKAZNYCH ORAZ STAN SANITARNY
PODMIOTOW LECZNICZYCH

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Sprawowanie nadzoru epidemiologicznego jest podstawowym zadaniem dziatania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zadanie to realizowane jest gtdwnie przez pion epidemiologii,
ktory kazdego roku wdraza i kontroluje programy zapobiegania i zwalczania zakazen i chorob
zakaznych, w tym prowadzi nadzér nad wykonywaniem szczepien ochronnych, ktore
sg skuteczng formg zapobiegania chorobom zakaznym, a takze opracowuje i ocenia stan
sanitarny podmiotow dziatalnosci leczniczej. W 2022r. rejestracja zgtoszonych zachorowan na
choroby zakazne odbywata sie wzorem lat ubiegtych w oparciu o aktualne definicje
przypadkdéw chordb zakaznych opracowanych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

W 2022 roku z uwagi na trwajace zagrozenie zwigzane z zakazeniem wirusem SARS-
CoV-2 (16 maja 2022 r. zostat zniesiony stan epidemii, trwajacy od 20 marca 2020 r., a
obowigzywac zaczat stan zagrozenia epidemicznego), pracownicy PSSE w Ciechanowie zostali
zobligowani do podejmowania wszelkich dziatari, majgcych na celu przecinanie drog szerzenia
sie zakazen wywotanych tym czynnikiem, nie tylko na terenie naszego powiatu, ale takze
catego wojewddztwa mazowieckiego. Niezaleznie od powyzszego, rownolegle, tak jak
dotychczas, zbierano dane w zakresie zachorowalno$ci na pozostate 150 jednostek
chorobowych.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania wybranych chordb zakaznych na
terenie powiatu ciechanowskiego na przestrzeni ostatnich 6 lat zostaty przedstawione w formie

tabelarycznej (tab. 1).



Jednostka chorobowa Rok
2022 2021 2020 2019 2018 2017

Zakazenie Sars-CoV-2 3450 5445 2275 - - -
Dur brzuszny 0 0 0 0 0 0
Salmoneloza 6 16 13 24 19 26
Gronkowcowe zatrucie pokarmowe 0 0 0 0 0 0
Zatrucie pokarmowe wyw. jadem 0 0 0 0 0 0
kietbasianym
Zatrucie pokarmowe wyw. 0 0 0 0 0 0
Clostridium perfringens
Czerwonka bakteryjna 0 0 0 0 0 0
Bakteryjne zakazenie jelitowe 0 0 0 1 0 5
wywotane Campylobacter
Bakteryjne zakazenie jelitowe 0 0 0 1 0 0
wywotane Yersinia enterocolitica
Listerioza 0 0 0 1 0 0
Zakazenie jelitowe wywotane 115 29 29 102 65 163
przez rotawirusy
Zakazenie jelitowe wywotane 15 31 11 22 15 1
przez norowirusy
Krztusiec 4 7 10 15 15 27
Legioneloza 1 1 0 1 0 1
Tezec 0 0 0 0 0 0
Odra 0 0 0 1 0 0
Rézyczka 1 0 0 2 0 0
Ospa wietrzna 491 92 263 573 258 713
Swinka 1 1 0 1 2 0
Inwazyjna choroba 0 0 0 0 0 2
meningokokowa
Inwazyjna choroba wyw. przez 1 0 3 0 1 0
Haemophilus influenzae
Inwazyjna choroba 5 1 3 6 4 3
pneumokokowa
Wirusowe zapalenie watroby typu 0 0 0 0 0 1
A
Wirusowe zapalenie watroby typu 2 0 0 2 0 0
B
Wirusowe zapalenie watroby typu 8 1 0 17 13 1
C
Borelioza 25 16 11 38 20 21
Grypa 38 315 31702 26 558 38 668 44 934 32933
Wscieklizna 0 0 0 0 0 0
Pokasania przez zwierzeta 17 11 8 23 19 15
podejrzane o wscieklizne —
profilaktyka wécieklizny

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania wybranych choréb zakaznych

w powiecie ciechanowskim w latach 2017-2022.




ZAKAZENIE SARS-COV-2 (COVID-19)

COVID-19 to przyjety skrét choroby, ktérg wywotuje koronawirus SARS-CoV-2. SARS,

w tym wypadku to skrét od Severe Acute Respiratory Syndrome, czyli ciezki ostry zespot
oddechowy, poniewaz w ten sposob choroba sie objawia. COVID-19 wywotuje jeden
z koronawirusow. Okres wylegania koronawirusa wynosi od 1 do 14 dni, $rednio trwa to jednak
okoto 5 dni. Choroba COVID-19 przenosi sie drogg kropelkowa, a w znacznie mniejszym
zakresie — przez kat., dlatego w przypadku koronawirusa kluczowe jest zachowanie higieny
i innych zalecen, szczegdlnie w przypadku osdb najbardziej narazonych, starszych iz gorszg
odpornoscig (np. po chemioterapii). W odnotowanych przypadkach na terenie powiatu
ciechanowskiego do najczestszych objawdw nalezaty:

e - gorgczka

e - dusznos¢

- kaszel

- bol miesni

- 0golne zmeczenie

- bol gardta

e - nagta utrata zmystu zapachu oraz smaku.
W 2022 roku na terenie powiatu ciechanowskiego odnotowano 3450 przypadkdw zachorowan
w zwigzku z zakazeniem SARS-CoV-2, w 129 przypadkach osoby wymagaty hospitalizacji.

GRYPA

Grypa to ostre zakazenie gérnych drég oddechowych, wywotywane przez wirusy grypy.
Przyczyng corocznych, sezonowych wzrostow zachorowan na grype w okresie jesienno-
zimowym sg wirusy grypy typu A i B. Zachorowania mogg przybieraC posta¢ sezonowa,
epidemiczng lub pandemiczng. Grypa powoduje zachorowania w kazdej grupie wiekowej.
Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze rocznie dotyczy¢ moze 5% - 10% dorostych i 20%
- 30% dzieci. W Polsce nadzdr epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest w ciggu catego
roku, ze szczegdlnym wzmozeniem nadzoru wirusologicznego w okresie zwiekszonej liczby

zachorowan, ktory trwa zwykle od wrzesnia do kwietnia nastepnego roku, przy czym szczyt




zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem. Rejestruje sie wtedy od kilkuset do kilku

miliondw zachorowan na grype i choroby grypopodobne. W Polsce, jako przypadki zachorowan
i podejrzen zachorowan na grype, rejestruje sie zachorowania przebiegajgce pod postacig
zespotdw objawdw klinicznych takich jak: zachorowania grypopodobne lub ostre zakazenia
goérnych drog oddechowych, zgodnie z definicjami przypadku przyjetymi dla celdw nadzoru
epidemiologicznego. W 2022 r. w ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej grypy w
powiecie ciechanowskim zarejestrowano ogdtem 38 315 przypadkow grypyi podejrzen
zachorowan na grype, co stanowito o ok. 21 % wzrost w stosunku do roku ubiegtego (31 702
przypadkéw w 2021 r.), z czego 36 chorych byto hospitalizowanych (objawy ze strony uktadu
oddechowego).

Zapadalno$¢ w catej populacji powiatu wynosita 44 621,33/100 000, co stanowito ponad
trzykrotnie wyzszy wskaznik od zanotowanego w populacji kraju (pop. ogdtem -
12 320,75/100 000) (tab. 2).

. , Zapadalnos¢
Lata Liczba zachorowan na 100 tys.
2017 32933 36 853,88
2018 44 934 49 943,31
powiat ciechanowski 2019 38 668 43072,12
2020 26 558 29 582,84
2021 31702 35 663,90
2022 38 315 44 621,33
Polska 2022 4701 874 12 320,75

Tab. 2. Zachorowania i zapadalno$¢ na grype w powiecie ciechanowskim w latach 2017 - 2022 oraz w Polsce w 2022 r.

Szczepienia przeciw grypie sg jedyng i najbezpieczniejszg metodg profilaktyki przeciw tej
chorobie oraz jej powiktaniom, jednakze pomimo udowodnionej skutecznosci i powszechnej
dostepnosci na rynku szczepionek przeciwko grypie sezonowej w roku 2022 zaszczepito sie
2,7% populacji powiatu ciechanowskiego (2 312 osdb).



CHOROBY PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA

Na terenie powiatu ciechanowskiego w okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. nie

odnotowano ognisk chordb przenoszonych drogg pokarmowa.

SALMONELLOZA

Zaréwno w powiecie ciechanowskim jak i w Polsce wsréd przyczyn zatru¢ pokarmowych
nadal najczestszg jest zakazenie wywotane odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella.
W roku 2022 na naszym terenie, podobnie jak w latach ubiegtych, dominujgcym szczepem byt
Enteritidis, ktéry stanowit 100% wszystkich przypadkow.

W 2022 r. w naszym powiecie potwierdzono 6 zachorowan wywotanych tg bakteria.
Zachorowania dotyczyty gtdwnie dzieci (5 przypadkéw w przedziale wiekowym 3-9 lat oraz 1
przypadek u osoby dorostej w grupie wiekowej 55-59 lat.). Wiekszo$¢ zachorowan, tj. 83,3%
dotyczyta mieszkancéw miasta (5 przyp.).

Zapadalno$¢ na salmonellozy w naszym powiecie ksztattowata sie na poziomie 7/100 000.
Wskaznik dla populacji catego kraju w 2022 r. wynosit 16,30/100 000 (tab. 3).

: P Zapadalnos¢
Lata Liczba zachorowan na 100 tys.
2017 26 29,1
2018 19 21,1
powiat ciechanowski 2019 25 27,9
2020 13 14,5
2021 18 20,2
2022 6 7
Polska 2022 6221 16,30

Tab. 3. Zachorowania i zapadalno$¢ na salmonelozy na terenie powiatu ciechanowskiego w latach 2017-2022 oraz
w Polsce w 2022 r.



INNE CHOROBY ODZWIERZECE

BORELIOZA Z LYME

Borelioza z Lyme jest najczesciej wystepujacg chorobg odkleszczowg w Polsce
i Europie, wywotang przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest przenoszona
przez kleszcze z rodzaju Ixodes, a rezerwuarem dla tego drobnoustroju sg dzikie i domowe
zwierzeta - gryzonie, drobne ssaki oraz ptaki. Borelioza wystepuje na catej potkuli pétnocnej,
ale takze w Australii. Obszar catej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej
choroby, co oznacza, Ze kleszcze bedace wektorami kretkéw z rodzaju Borrelia sg obecne na
terenie catego kraju. Ponadto ocieplanie sie klimatu wydtuza okres zerowania kleszczy, co
ozhacza, ze obecnie pajeczaki te pozostajg aktywne od lutego/marca do listopada i w skali
roku stanowig powazniejsze zagrozenie dla ludzi niz w ubiegtych latach.

W zwigzku z powyzszym w powiecie ciechanowskim, podobnie jak w catym kraju, z
roku na rok obserwuje sie rosnacg liczbe zachorowan na borelioze. W 2022 r. w poréwnaniu
do roku ubiegtego zaobserwowano ok. 56,3 % wzrost liczby zachorowan, tj. z 16
zarejestrowanych w 2021 r. do 25 przypadkéw w roku 2022 r. ZapadalnoS¢ na borelioze w
naszym powiecie wynosita 29,11/100 000 i byta nizsza niz w populacji catego kraju (zap.
45,43/100 000).

STYCZNOSC, NARAZENIE NA WSCIEKLIZNE — POTRZEBA SZCZEPIEN

Obok boreliozy nadal istotnym problemem jest stata i stosunkowo wysoka liczba oséb
narazonych rok rocznie na kontakt ze zwierzetami podejrzanymi o zakazenie wirusem
wscieklizny, wsrdd ktdrych przypadki na terenie Polski sie zdarzajg, cho¢ sg to pojedyncze
zachorowania. Wscieklizna jest Smiertelng zoonozg wywotang przez wirusy nalezgce do rodzaju
Lyssavirus. Do zakazenia dochodzi wskutek pogryzienia przez chore zwierze, w ktdérego Slinie
znajduje sie zakazny wirus. Ostatnie przypadki wscieklizny u cztowieka w Polsce miaty miejsce
w 2000 i 2002 r. Wedtug danych Mazowieckiego Urzedu Marszatkowskiego w Warszawie, w

2021 r. odnotowano w wojewddzkie mazowieckim tgcznie 110 przypadkéw wscieklizny u



zwierzat dziko zyjgcych i domowych, np. kotéw. Natomiast w 2022 roku potwierdzono 31

przypadkéw.

W powiecie ciechanowskim w roku 2022 zarejestrowano 58 przypadkéw pokasan, tj. o
1 wiecej niz w roku ubiegtym (57 przypadki w roku 2021), a 17 przypadkéw dotyczyto oséb
pokgsanych przez zwierzeta nieznane, wobec czego byty poddane cyklowi szczepien
p/wsciekliznie. Nalezy zauwazy¢, iz najczestsza przyczyng podejmowania szczepien u ludzi
stanowity pokgsania przez zwierzeta domowe, gtownie psy i koty.

W trakcie prowadzonego nadzoru epidemiologicznego wspotpracowano z Powiatowym
Lekarzem Weterynarii w Ciechanowie, ktérego na biezgco informowano o wystgpieniu
pokgsan. Powiatowy Lekarz Weterynarii przesytat informacje o wykluczeniu podejrzenia
wystgpienia wscieklizny u obserwowanych zwierzat oraz o wynikach obserwacji, ktore
nastepnie byly przekazywane osobom pokgsanym. Nalezy podkresli¢, ze problem pokasan

przez zwierzeta domowe bez nadzoru utrzymuje sie od wielu lat.

CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO
ODRA

W okresie od 01.01.2022 r. - 31.12.2022r. w powiecie ciechanowskim nie odnotowano
zadnego przypadku zachorowania na odre. Ostatni zarejestrowany przypadek - 1 zachorowanie
w powiecie ciechanowskim odnotowano w 2019r. Nalezy uznac te sytuacje za bardzo korzystng
w Swietle obserwowanej w 2019 r. dynamicznej sytuacji epidemiologicznej w zakresie

zachorowan na odre w kraju.

OSTRE PORAZENIE WIOTKIE DO 14 R.Z.

W analizowanym okresie nie odnotowano zachorowan na ostre porazenia wiotkie do

14 r.z. Analogicznie w 2021 r. réwniez nie odnotowano zachorowan.

KRZTUSIEC

Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng wywotywang przez pateczke krztusca



Bordatella pertusis.. Choroba przenosi sie drogg oddechowa i jest bardzo zarazliwa. W wyniku

kontaktu z chorg osobg zakazeniu ulega do 90% nieuodpornionych osdb. W przypadku oséb
dorostych zachorowanie ma niecharakterystyczng posta¢ przewlektego, utrzymujgcego sie
powyzej 2 tygodni kaszlu. U dzieci wystepujg natomiast objawy, od ktérych krztusiec wzigt
swojg nazwe: napadowy, duszacy kaszel konczacy sie z charakterystycznym s$wiszczgcym
wdechem, ktéremu mogg towarzyszy¢ wymioty. U niemowlat ponizej 6 miesigca zycia
zachorowania majg wyjatkowo ciezki przebieg i moga konczyc¢ sie zgonem.

W 2022 w powiecie ciechanowskim sytuacja w zakresie krztuSca byta stabilna -
zanotowano 4 przypadki zachorowan, tj. 42% przypadkéw mniej niz w roku ubiegtym (2021 r.
— 7 przyp.). Zapadalno$¢ na te chorobe w naszym powiecie wynosita ok. 4,66/100 000 i od lat
utrzymuje sie na wielokrotnie wyzszym poziomie niz w populacji catego kraju (zap.w Polsce w
2022 r. — 0,99/100 000) (tab. 4).

. , Zapadalnosc

Lata Liczba zachorowan na 100 tys.
2017 27 30,2
2018 15 16,7
2019 15 16,7
powiat ciechanowski 2020 10 11,1
2021 7 7,87
2022 4 4,66
Polska 2022 376 0,99

Tab. 4. Zachorowania i zapadalno$¢ na krztusiec w powiecie ciechanowskim w latach 2017-2022 oraz w Polsce w 2022 r.

OSPA WIETRZNA

W 2022 roku w powiecie ciechanowskim zanotowano 491 przypadkdéw zachorowan na
ospe wietrzng, co w poréwnaniu z rokiem 2021 — 92 przypadki — stanowi wzrost zachorowan
0 434.78 %. Zapadalnos¢ w powiecie wynosita 571,81/100 000 i byta wyzsza od zapadalnosci
w populacji ogdlnopolskiej (zap. 449.34/100 000) (tab. 5). Zachorowania miaty charakter
Srodowiskowy i konkretyzowaty sie w grupach przedszkolnych i szkolnych z terendéw catego

powiatu.



Zapadalnos¢

Lata Liczba zachorowan na 100 tys.
2017 713 797,88
2018 258 286,76
powiat ciechanowski 2019 >73 638,26
2020 263 292,95
2021 92 103,49
2022 491 571,81
Polska 2022 171 480 449,34

Tab. 5. Zachorowania i zapadalno$¢ na ospe wietrzng w powiecie ciechanowskim w latach 2017 — 2022 oraz w Polsce w 2022 r.

SWINKA/NAGMINNE ZAPALENIE PRZYUSZNIC

W okresie od 01.01.-31.12.2022 r. w powiecie ciechanowskim odnotowano 1 przypadek
zachorowania na $winke. W analogicznym 2021 r. réwniez odnotowano jeden przypadek ww.
choroby. W przypadku odry, $winki i rézyczki obserwuje sie niskg zapadalnos¢ w zwigzku z

wprowadzeniem drugiego szczepienia p/odrze, $wince i rézyczce.

NADZOR NAD REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH

W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien w 2022 roku przeprowadzono 23 kontrole
w 19 punktach szczepien (z uwzglednieniem oddziatu noworodkowego) funkcjonujgcych
wytgcznie w placdwkach opieki zdrowotnej. Punkty szczepien spetniaty wymagania, jakim
powinny odpowiada¢ gabinety o charakterze zabiegowym oraz zapewniaty warunki zasad
tancucha chtodniczego wymaganego podczas transportu i przechowywania szczepionek.
W ramach nadzoru nad wszystkimi punktami szczepien prowadzona byta:
e kontrola dokumentacji dotyczacej szczepien, prowadzonej przez placéwki ochrony
zdrowia
e analiza sprawozdan rocznych ze stanu uodpornienia, kwartalnych ze zuzycia
szczepionek i kart uodpornienia sporzadzanych przez podmioty wykonujgce szczepienia
e nadzodr nad prawidtowg gospodarkg szczepionkami oraz nadzor nad przestrzeganiem

tancucha chtodniczego



e dystrybucja preparatdw szczepionkowych przeznaczonych do realizacji Programu

Szczepien Ochronnych na potrzeby punktéw szczepien
e prowadzenie nadzoru nad niepozadanymi odczynami poszczepiennymi poprzez
monitorowanie, prowadzenie rejestru i analize zgtaszanych przez lekarzy

niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

STAN ZASZCZEPIENIA DZIECI I MLODZIEZY

Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54 w 2022
roku szczepieniami wg Programu Szczepien Ochronnych objeto 17166 osob podlegajacych do
szczepien, tj. 194 mniej niz w roku ubiegtym (17 360).

Stan uodpornienia populacji dziecieco-miodziezowej od lat utrzymuje sie na poziomie
powyzej 95%, co zapewnia odpornos¢ populacyjna.

Ponizej w tabeli przedstawiono stan uodpornienia populacji dziecieco-mtodziezowej 0 — 19 lat

(wyrazony w %) w powiecie ciechanowskim w latach 2018-2022.

Rodzaj szczepienia 2018 2019 2020 2021 2022
btonica - tezec 99,43 99,33 99,44 99,15 98,99
krztusiec 99,28 99,21 99,44 99,00 98,82
poliomyelitis 98,83 98,65 100,00 98,28 97,99
WZW typu B 99,02 98,82 98,20 98,66 98,48
odra- $winka- rézyczka 97,05 98,69 91,43 92,09 97,72
Hib 98,15 98,00 97,43 96,91 97,38
Gruzlica (noworodki) 99,16 98,83 99,24 99,30 99,41

Tab. 6. Stan uodpornienia populacji dziecieco- miodziezowej 0 — 19 lat (wyrazony w %) w powiecie ciechanowskim w latach 2018-
2022

W 2022 roku szczepienia byly realizowane zgodnie z obowigzujagcym Programem
Szczepien Ochronnych (PSO). Srednio u ok. 50% dzieci do 2 roku zycia do szczepien byly
wykorzystywane szczepionki skojarzone, zalecane do uodpornienia.

Zaobserwowano jednak spadek wyszczepienia populacji, ktdra podlegata obowigzkowym
szczepieniom, czyli populacji dzieci i mtodziezy w wieku 0-19 lat. Niepozadanym zjawiskiem

jest rosngca od kilku lat dziatalno$¢ ruchdw antyszczepionkowych. W 2022 r. odnotowano 136



rodzicow, ktérzy pomimo wezwan uchylajg sie od obowigzku szczepien swoich dzieci. Listy

tych osdb dotgczane sg przez lekarzy do kwartalnych sprawozdan z przeprowadzonych
szczepien ochronnych realizowanych w ramach PSO. Podczas kontroli podmiotdw leczniczych
pracownicy inspekcji sanitarnej wskazywali lekarzom, kierownikom punktéw szczepien
koniecznos$¢ pisemnego wezwania rodzicdw uchylajgcych sie od obowigzku szczepien swoich

dzieci.

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE (NOP)

Na terenie powiatu ciechanowskiego w roku 2022 do PPIS zgtoszono tacznie
8 przypadkdéw wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP), z czego 7 zostato
zakwalifikowanych jako tagodne i 1 jako powazny. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia

ustalono, ze osoby powrdcity do petnego zdrowia.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

Kontrole przeprowadzane przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
zakresie higieny lecznictwa w podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg obejmuijg
zagadnienia dotyczace funkcjonalnosci obiektéw i stanu ich dostosowania do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 26 marca 2019 r. (Dz. U. z 2022 r. poz. 402), stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen, sprzatania i czystosci biezgcej pomieszczen, dezynfekcii,
sterylizacji i kontroli skuteczno$ci procesoéw sterylizacji, postepowania z bielizng w oddziatach
szpitalnych, postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania, dziatalnosci
Komitetow i Zespotdw Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz ich wspétpracy z PIS.

Nadzér nad podmiotami wykonujgcymi dziatalnos¢ leczniczg w powiecie ciechanowskim

w 2022 r. przedstawiono w ponizszej tabeli.



Rodzaj obiektu

Ilo$¢ obiektow
nadzorowanych

Iloé¢ przeprowadzonych
kontroli

Liczba obiektow o ztym stanie

porzadkowym technicznym

SPZ0Z Specjalistyczny
Szpital Wojewodzki 1 8 0 1
Zaktad opiekunczo -
leczniczy 1 1 0 1
Podmioty Ieczn.lcze -W 43 35 1 1
tym przychodnie
Praktyki zawodowe
(lekarskie niezabieg.) 66 6 0 0
Praktyki zawodowe
(lekarskie zabiegowe, w

0 0
tym gab. stomatolog.) 35(33) 33(33)
Inne podmioty lecznicze 7 2 1 0
Razem 153 85 1 3

Tab. 7  Nadzorowane podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczag w powiecie ciechanowskim w 2022 r.

STAN TECHNICZNY I FUNKCIONALNOSC PODMIOTOW LECZNICZYCH

W 2022 r. pod nadzorem stacji znajdowaty sie 153 obiekty, w ktdrych zaplanowano 70

kontroli, z uwagi na trwajacy od 20 marca 2020 r. stan epidemii wywotanej wirusem SARS-

CoV-2. Od 16 maja 2022 roku, zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 maja 2022

r. zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazow i

zakazOw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, zniesiony zostat stan epidemii, a

obowigzywac zaczat stan zagrozenia epidemicznego. W 2022 roku zrealizowano 85 kontroli,

ktore przeprowadzono w nastepujacych rodzajach podmiotow:
e - Szpital (8)

e - Zaktad Opiekunczo-Leczniczy (1)

e - Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska (36)

e - Indywidualna Praktyka Lekarska (3)


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/zmiana-rozporzadzenia-w-sprawie-ustanowienia-okreslonych-ograniczen-19240350
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/zmiana-rozporzadzenia-w-sprawie-ustanowienia-okreslonych-ograniczen-19240350

e - Przychodnie (35)

e - Inne podmioty Lecznicze (2)

Stan techniczny, sanitarny i funkcjonalny ww. podmiotéw leczniczych nie budzit
zastrzezen. Cze$¢ oddziatéw objeta jest postepowaniem administracyjnym majgcym na celu
dostosowanie pomieszczern do wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiadad
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg ( Dz. U. z 2022 r.
poz. 402).

SPECJALISTYCZNY SZPITAL WOJEWODZKI W CIECHANOWIE

Szpital jako podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ lecznicza, a nie spetniajgcy wymagan ww.
rozporzadzenia, posiada opracowany i zaopiniowany przez PPIS w Ciechanowie program
dostosowania podmiotu do przepisow okreSlonych w ww. rozporzadzeniu. W 2012 roku
wydano decyzje o programie dostosowawczym szpitala. Zgodnie z zapisami prawa, termin na
dostosowanie pomieszczen uptynat 31 grudnia 2017 r. W zwigzku z uptywem ww. terminu
Dyrektor Specjalistycznego Szpitala Wojewoddzkiego w Ciechanowie wystgpit do Parstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ciechanowie z wnioskiem o wydanie opinii o
niespetnianiu  wymagan, majacych wplyw na bezpieczenstwo pacjentéw, jednoczesnie
wskazujac terminy ich spetnienia. PPIS w Ciechanowie wydat opinie w formie postanowienia o
wptywie niespetniania ww. wymagan na bezpieczefnstwo pacjentéw oraz decyzje nakazujaca
dostosowanie pomieszczen podmiotu do wymogdéw obowigzujgcego prawa. Szpital
sukcesywnie realizuje obowigzki zawarte w decyzji. Stan sanitarno-techniczny Szpitala w
Ciechanowie ulega stopniowej poprawie. W szpitalu nadal prowadzone sg remonty majace na
celu modernizacje, poprawe funkcjonalnosci oraz stopniowe dostosowanie do wymagan
obowigzujacych przepiséw.

Podczas kontroli kompleksowej w podmiocie leczniczym stwierdzono nastepujgce

nieprawidtowosci: brak nalezytego stanu powierzchni mebli, zniszczone powierzchnie podtdg i



cian, niewtasciwe potgczenia podtdg ze Scianami oraz powierzchnie krandéw i sanitariatow

uniemozliwiajgce ich mycie i dezynfekcje.

UTRZYMANIE CZYSTOSCI BIEZACEJ I PORZADKU

W szpitalu utrzymaniem czystoéci od 2010 r. zajmuje sie Dziat Higieny Szpitalnej
(DHSz), ktéry odpowiada za organizacje i nadzér nad sprzgtaniem na terenie szpitala
(20 oddziatéw). Sprzatanie jest prowadzone w sposob zgodny z planem higieny szpitalnej,
ktory jest systematycznie analizowany i aktualizowany zgodnie z biezacg sytuacja
epidemiologiczng szpitala. Postepowanie z bielizng szpitalng w oddziatach jest prawidtowe.
Pranie brudnej bielizny wykonuje firma zewnetrzna z zachowaniem procedur higienicznych
w transporcie.

W podmiotach leczniczych funkcjonujgcych na terenie powiatu (tj. zoz-ach, prywatnych
praktykach lekarskich, pielegniarskich), podobnie jak w roku ubiegtym, sprzataniem zajmuja
sie pracownicy zaktaddw. Sprzatanie w placéwkach lecznictwa otwartego odbywa sie
przewaznie metodg tradycyjng zgodnie z opracowang przez kazdg placéwke procedurg

sprzatania.

NADZOR NAD PROCESAMI DEZYNFEKCJI I STERYLIZACII W PLACOWKACH OPIEKI
ZDROWOTNE)J

W 2022 roku, podobnie jak w roku ubiegtym, w szpitalu, w placowkach lecznictwa
otwartego i w praktykach lekarskich stwierdzono, ze placéwki stosowaty Srodki dezynfekcyjne
adekwatnie do powierzchni jakie rekomendowat producent (zgodnie z podziatem na
powierzchnie dotykowe i bezdotykowe). Srodki dezynfekcyjne pochodzity ze znanego zrédta
oraz byty to preparaty rejestrowane na obszarze UE. Wszystkie miaty aktualne oznaczenia i
odniesienia do rejestracji i byly przeznaczone do stosowania w obszarze medycznym.

Podmioty lecznicze (tj. szpital, zoz-y, praktyki lekarskie) przechowywaty preparaty
dezynfekcyjne w sposéb wiasciwy tj. w wydzielonych miejscach, pomieszczeniach,

w zamknietych opakowaniach, zabezpieczone przed dostepem oséb postronnych. Inspekcja



Sanitarna prowadzi nadzér nad sprzetem sterylizacyjnym wykorzystywanym na podlegtym

terenie. Podczas kontroli w zakresie procesow sterylizacji narzedzi i materiatdw medycznych
pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwage na zaawansowanie procesow wdrazania
ogolnych wytycznych sterylizacji wydanych w 2017 r., w tym procedur zwigzanych z
przygotowaniem narzedzi i materiatbw do sterylizacji, postepowania z materiatem
i narzedziami po sterylizacji, procedur zwigzanych z transportem i przechowywaniem
materiatdow sterylnych oraz dokumentacjg dot. wynikdw kontroli skutecznosci sterylizacji.
Sprawdzano rowniez czy jest wykonywane reprocesowanie lub dezynfekcja sprzetu
jednorazowego uzytku. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w ww. zakresie.

W Specjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim w Ciechanowie funkcjonuje, spetniajaca
wymogi obowigzujgcego rozporzadzenia, centralna sterylizatornia (CS), wyposazona w
automatyczny system rejestrowania przebiegu sterylizacji. Centralna Sterylizatornia dysponuje
5 myjniami —dezynfektorami, w tym 4 przelotowymi i 1 nieprzelotowag myjnig ultradzwiekowa
— wszystkie z wydrukiem automatycznym oraz w 4 nowoczesne autoklawy. Zapewniona jest
powtarzalnos¢ procesdéw mycia i dezynfekcji. Sterylizacja materiatéw
i sprzetu medycznego dla potrzeb szpitala odbywa sie wytgcznie w CS. Kontrola proceséw
sterylizacji przeprowadzana jest prawidtowo przy uzyciu wskaznikdéw biologicznych,
chemicznych i fizycznych. Dokumentacja jest prowadzona w taki sposdb, by umozliwi¢

powigzanie pacjenta z zastosowanym wobec niego sterylizowanym sprzetem/materiatem.

POSTEPOWANIE Z ODPADAMI MEDYCZNYMI W MIEJSCU
ICH WYTWARZANIA

Podmioty lecznicze posiadajg procedury postepowania z odpadami medycznymi.
W zwigzku ze zmiang przepisow podmioty wprowadzity nowe oznaczenia dla wytwdrcow
poszerzajgc o numery identyfikujgce wytworce odpadow i kod opadu. Odpady
Sg segregowane W miejscu udzielania $wiadczen zdrowotnych i umieszczane
sg w odpowiednich pojemnikach. Wykorzystany jednorazowy sprzet medyczny o ostrych
koncach (tj. igly, wenflony) byt gromadzony w pojemnikach o sztywnych $cianach, natomiast
pozostate odpady gromadzono w oznakowanych pojemnikach z wktadami foliowymi.

Wydzielone s3 pomieszczenia lub miejsca do przechowywania odpadéw medycznych do



czasu ich odbioru przez wyspecjalizowane firmy. Pojemniki i worki na odpady byty wypetniane

prawidtowo.

W 2022 r. w jednym podmiocie wykonujgcym dziatalno$¢ leczniczg stwierdzono brak

urzadzenia chfodniczego, do krétkotrwatego przechowywania odpadéw medycznych.

Nieprawidtowos¢ zostata usunieta w ciggu czterech dni.

OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW
ZYWNOSCIOWO — ZYWIENIOWYCH

W 2022 r. ogdlna liczba zarejestrowanych obiektow zywnosci, Zywienia oraz materiatow

i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig funkcjonujgcych na terenie PSSE w

Ciechanowie wynosita 1213 zaktadéw. Zatwierdzono 40 nowych zaktadéw na podstawie

ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia ( Dz. U. z 2022 r. poz.

2132). W zwigzku z zaprzestaniem dziatalnosci, wykres$lono 29 zaktadéw z prowadzonego

rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli.
Liczba obiektow w 2022 roku

Lp. Grupa obiektow Liczba obiektow w rejestrze
. , 272
1. ZAKEADY PRODUKCIT ZYWNOSCI (w tym: 222 zaktadow produkcji pierwotnej i 9
zaktadow dostaw bezposrednich)
2. ZAKLADY OBROTU ZYWNOSCIA 611
3 typu otwartego 201
ZAKLADY ZYWIENIA | typu zamknietego 101
ZBIOROWEGO
zaktady ustug
. 2
cateringowych
MIEJSCA OBROTU MATERIAtAMI
4. I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO 26
KONTAKTU Z ZYWNOSCIA
Razem 1213




DZIALALNOSC KONTROLNO — REPRESYINA

W ramach nadzoru sanitarnego skontrolowano 473 zaktady. Przeprowadzono 753 kontrole

sanitarne, w tym:

308 kontroli kompleksowych,

120 kontroli tematycznych m.in. w zakresie oceny:

zgodnosci z wymaganiami zdrowotnymi zywnosci produkowanej i wprowadzanej do
obrotu w ramach u.k.z. oraz wyrobdw do kontaktu z zywnoscig (47)

warunkéw produkgji potraw w obiektach wypoczynku zimowego (4)

warunkéw produkcji potraw w obiektach wypoczynku letniego (4)

warunkoéw higieniczno-sanitarnych w obiektach tymczasowych i ruchomych
dziatajgcych podczas imprez plenerowych organizowanych w sezonie wakacyjnym
(20)

warunkow sprzedazy zywnosci, ze szczegolnym uwzglednieniem terminéw
przydatnosci do spozycia oraz daty minimalnej trwatosci (2)

spetnienia wymagan obowigzujacych przepiséw prawnych wprowadzanych do obrotu
suplementow diety za posrednictwem strony internetowej (1)

28 kontroli interwencyjnych zwigzanych z:

powiadomieniami w systemie Rasff

interwencjami konsumentow

231 kontroli sprawdzajgcych usuniecie niezgodnosci,

4 kontrole graniczne dot. kontroli zywnosci importowanej,

62 kontrole zwigzane z zatwierdzaniem zaktadow.

Natozono 57 mandatéw karnych na kwote 12.940,00 zt (stownie: dwanascie tysiecy

dziewiecset czterdziesci ztotych).



ZAKEADY PRODUKCII ZYWNOSCI

W grupie zaktaddw produkcji zywnosci sa:

Wytwornie lodow — 1 zakfad. Zaktad funkcjonuje od 2020 r. Prowadzi sezonowa
produkcje lodéw na bazie tzw. biatej masy przygotowywanej z mleka w proszku petnego
i odttuszczonego, wody pitnej, masta, Smietany, Zzottek w postaci pasteryzowanej masy
jajecznej, cukru, syropu glukozowego i dekstrozy, do ktérej dodawane sg gotowe dodatki
smakowe, owoce (W tym mrozone), ciasteczka i czekolada. Potprodukt poddawany jest
pasteryzacji, gotowe lody sg pakowane w pojemniki zbiorcze (kuwety). Lody produkowane
byly wylacznie dla potrzeb wtasnego punktu sprzedazy, zlokalizowanego pod tym samym
adresem (w odlegtosci ok. 15 m od zaktadu). Dzienna produkcja w roku 2022 wynosita ok. 50
litréw ,biatej masy”.). W 2022 r. w zaktadzie przeprowadzono 1 kontrole kompleksowg. W
czasie kontroli nie stwierdzono biezgcych uchybien i nieprawidtowosci w zaktadzie. Nie
wydawano decyzji administracyjnych. Nie naktadano mandatow karnych.

Automaty do lodéw — 3 zaktady. W 2021 r. w rejestrze zaktaddw byty 3 samodzielne
automaty do lodéw. Wszystkie zaktady produkowaty lody na bazie gotowych mieszanek w
proszku lub gotowych pasteryzowanych mieszanek ptynnych. W czasie trwania sezonu letniego
skontrolowano wszystkie zaktady produkujgce lody. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne
kompleksowe. Zaklady oceniono na postawie arkusza oceny zaktaddw. W 1 obiekcie
stwierdzono uchybienie Brak cieptej wody przy umywalce do mycia rgk w ubikacji dla personelu
(uszkodzony ogrzewacz przeptywowy wody). Wydano jedng decyzje umarzajgcg postepowanie
administracyjne z uwagi na usuniecie niezgodnosci przed wydaniem decyzji nakazujacej jej
usuniecie i 2 decyzje rachunkowe. Wszystkie zaktady posiadajg wdrozone zasady GHP i GMP
oparte na zasadach HACCP.

Piekarnie — 16 zakladéw. W 2022 r. liczba obiektéw w prowadzonym w rejestrze
zakfadéw wynosita 16. Skontrolowano 15 zaktadoéw ktdére byty zaplanowane do kontroli.
Przeprowadzono 30 kontroli sanitarnych, w tym: 15 kontroli kompleksowych, 13 kontroli
sprawdzajacych i 2 kontrole tematyczne (dotyczace oceny warunkéw sanitarno-higienicznych
w zakladzie oraz w zwigzku z poborem prébek zywnosci w ramach urzedowej kontroli

zywnosci). W 2022 r. w zakladzie podczas kontroli pobrano w ramach urzedowej kontroli



zywnosci: 5 prébek masy jajecznej i 5 prébek ciastka pn.: “Napoleonka” do badan

laboratoryjnych — prébki byty niekwestionowane w zakresie zbadanych parametréw.
Wydano 9 decyzji administracyjnych w tym: 7 decyzji nakazujgcych usuniecie uchybien, 1
decyzje o umorzeniu postepowania z uwagi na usuniecie niezgodnosci przed wydaniem decyzji
nakazujgcej ich usuniecie, 1 decyzje zmieniajgcg termin wykonania obowigzkdw (po wniosku
podmiotu z prosbg o przedluzenie terminu) i 2 decyzje wygaszajgce postepowanie
administracyjne w zwigzku z zaprzestaniem prowadzenia dziatalnosci. Wydano 22 decyzje
obcigzajace optatg za przeprowadzone kontrole. Natozono na przedsiebiorce 1 mandat karny
w wysokosci 100 zt. Wszystkie funkcjonujgce piekarnie produkowaty wyroby na rynek krajowy.
Zakfady posiadajg wdrozone zasady GHP i GMP oraz system HACCP.
W jednym zaktadzie trwa postepowanie administracyjne, ktére dotyczy:
— poprawy stanu technicznego maszyny do produkcji pieczywa i blaszek do jego
wypieku,
-~ udokumentowania kontroli wewnetrznej w zakresie jakosci zdrowotnej wyrobu
gotowego,
- poprawy stanu technicznego: ram okiennych, grzejnikéw, Scian i sufitdbw w
pomieszczeniach produkcyjnych i magazynie maki,
—  poprawy stanu technicznego drzwi do magazynu dodatkéw i ubikacji w szatni dla
personelu,
—  poprawy stanu technicznego Scian w szatni i umywalni dla personelu.

Ciastkarnie — 8 zakladow. Zaktady produkowaty wyroby wytgcznie na rynek krajowy.
Ciastkarnie posiadajg wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP. Skontrolowano 7
zaktaddw, jeden zakfad nie zostat skontrolowany ze wzgledu na zaprzestanie prowadzenia
dziatalnosci. Przeprowadzono 15 kontroli, w tym: 6 kontroli kompleksowych, 7 kontroli
sprawdzajacych, 1 kontrole na wniosek podmiotu o zatwierdzenie zaktadu i 1 kontrole
sprawdzajgcg usuniecie niezgodnosci w zwigzku z zatwierdzeniem zaktadu. Wydano 9 decyzji
administracyjnych, w tym: 2 decyzje nakazujgce usuniecie uchybien, 4 decyzje o umorzeniu
postepowania administracyjnego z uwagi na usuniecie niezgodnosci przed wydaniem decyzji
nakazujacej ich usuniecie, 3 decyzje zmieniajgce termin wykonania obowigzkéw (po wnioskach

podmiotdow o przedtuzenie terminu), 1 decyzje wygaszajgcg w zwigzku z zaprzestaniem



prowadzenia dziatalnosci i 15 decyzji rachunkowych. Natozono na podmioty 3 mandaty karne

na fgczng kwote 900 zt.
W jednym zakfadzie trwa postepowanie administracyjne, ktére dotyczy:

— poprawy stanu technicznego $cian w magazynie wyrobu gotowego;

— poprawy stanu technicznego sufitdbw w pomieszczeniach: produkgiji ciast, wypieku
paczkdw, deserowni, magazynie wyrobu gotowego, magazynie maki, magazynie
podrecznym, mycia sprzetu pomocniczego i komunikacji ogdinej.

Przetwornie owocowo-warzywnie - 4 zakfady. Skontrolowano 2 zakiady.
Przeprowadzono 2 kontrole, w tym: 1 kontrola kompleksowa i 1 kontrola na wniosek podmiotu
w zwigzku z planowanym rozszerzeniem dziatalnosci o nalewanie soku do szklanych butelek
w zakfadzie produkcji soku jabtkowego w miejscowosci znajdujacej sie na terenie gminy
Glinojeck. Wydano 1 decyzje zatwierdzajacg rozszerzong dziatalnos¢ w w/w zaktadzie.
Zakfady produkujg wyroby wytgcznie na rynek krajowy. Wszystkie przetwdrnie owocowo —
warzywne posiadajg wdrozone zasady GHP/GMP oparte na zasadach HACCP.

W grupie obiektow ,, Zaktady produkcyjne” przewazajgca cze$¢ zaktadow to zaktady

produkcji pierwotnej, gdzie dominuje uprawa zbdz. Do rejestru wpisanych jest:

— 222 producentéw pierwotnych, w tym 16 producentéw owocow miekkich,

- 9 zaktaddw dostaw bezposrednich,

— 1 producent zywnosci w warunkach domowych,

- 5innych wytwdrni zywnosci.

Skontrolowano 4 zaktady. Przeprowadzono: 4 kontrole kompleksowe, 1 tematyczng i 3 kontrole
W zwigzku ze ztozonymi przez podmioty wnioskami o zatwierdzenie i wpis zakfadu do rejestru

prowadzonego przez PPIS w Ciechanowie.

W grupie innych wytworni zywnosci znajduja sie m.in.:

1) 2 wytwdrnie napojéw spirytusowych owocowych, ktére nalezg do jednego podmiotu. W 1
zaktadzie przeprowadzono kontrole kompleksowa. W czasie kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci. Po zgtoszeniu przez podmiot usuniecia uchybien, przeprowadzono
kontrole sprawdzajgcg. Wydano 2 decyzje rachunkowe oraz decyzje umarzajaca

postepowanie administracyjne z uwagi na usuniecie uchybien przed wydaniem decyzji

-



2)

3)

nakazujgcej ich usuniecie. Dziatalno$¢ w obu zaktadach prowadzona jest w zakresie

produkcji:

— napojow spirytusowych na bazie spirytusu rektyfikowanego i owocéw: aronii,
pigwowca, rozy, rokitnika, jagody kamczackiej, wisni, zurawiny, maliny, tarniny, czarnej
porzeczki, derenia jadalnego, gtogu, Sliwki mirabelki, gruszki, orzecha wtoskiego,
agrestu, cytryica chinskiego oraz ziét: arcydziegla, kolendry, kopru wtoskiego, kwiatow
czarnego bzu i kfgczy imbiru;

— napojow spirytusowych na bazie spirytusu rektyfikowanego i ekstraktu kawy;

— napojow spirytusowych typu wddka i wodka smakowa na bazie spirytusu
rektyfikowanego.

Wielko$¢ produkcji wynosita ok. 14 000 litrdw. Stosowane sg opakowania szklane

o pojemnosci: 50 ml, 100ml, 200ml, 350ml, 500ml, 700ml, 1000 ml oraz butelki PET

0 pojemnosci 5 litrow.

Mieszalnia przypraw i innych dodatkdw do zywnosci — w zaktadzie prowadzona

jest dziatalno$¢ w zakresie: mieszania przypraw i innych jedno lub wielosktadnikowych

dodatkéw do zywnosci wg. receptur wiasnych lub zleconych przez odbiorcow oraz
przygotowywania (porcjowania, pakowania, etykietowania) gotowych mieszanek dla
przemystu spozywczego i ich obrotu. W 2022 r. podjeto probe przeprowadzenia kontroli

w zaktadzie. Zaktad byt zamkniety (wtasciciel poinformowat o planowanym remoncie).

Zaklady produkcji pierwotnej. Skontrolowano plantacje boréwki amerykanskiej. Na

powierzchni 1 ha uprawiane sg krzewy boréwki amerykanskiej odmiany DUKE. Sadzonki

krzewdw pochodzg z wtasnej hodowli. Kazda roslina posiada doprowadzony irygacyjny
system nawadniajaco-nawozeniowy. Zbidér owocéw dojrzatych odbywa sie recznie do
tubianek przy uzyciu jednorazowych rekawiczek. Owoce przesypywane sg do 4 kg
plastikowych skrzynek lub do zamykanych opakowan z tworzywa sztucznego o pojemnosci

250 g. Opakowania sg znakowane etykietg producenta. Na terenie gospodarstwa

zapewnione jest pomieszczenie - chtodnia do przechowywania boréwki do czasu jej

transportu. Gtéwnym odbiorcg boréwki jest totwa, klienci indywidualni oraz jeden sklep
spozywczy w Ciechanowie. Transport boréwki amerykanskiej do odbiorcéw zewnetrznych
odbywa sie wiasnym



$rodkiem transportu — chtodnig. W trakcie uprawy stosowana jest Dobra Praktyka

Produkcyjna i Dobra Praktyka Rolnicza. Kontrola zostata  przeprowadzona przy

wspotudziale pracownikéw PIORIN w Warszawie Delegatura w Ciechanowie. W czasie

kontroli w/w zaktaddw nie stwierdzono biezgcych uchybien i nieprawidtowosci.

ZAKLADY OBROTU ZYWNOSCIA

W grupie zaktaddw obrotu zywnoscig wpisanych jest do rejestru:

347 sklepdw spozywczych w tym 5 supermarketdw,
6 kioskow,

27 aptek,

35 magazyndéw hurtowych,

50 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

49 $rodkdw transportu,

104 inne zaktady obrotu zywnoscia.

Przeprowadzono 350 kontroli i rekontroli, w tym 22 kontrole interwencyjne oraz 48 kontroli

tematycznych, 11 kontroli na wniosek o zatwierdzenie zakfadu.

W czasie kontroli natozono 36 mandatéw na kwote 7400,00 zt. Naruszenia dotyczyty:

obecnosci szkodnikow,

obrotu $rodkami spozywczymi przeterminowanymi, braku identyfikowalnosci
znajdujacych sie w obrocie srodkéw spozywczych,

braku dokumentu potwierdzajgcego dobry stan zdrowia i brak przeciwwskazan do
pracy w kontakcie z zywnoscig,

ztego stanu higienicznego w obiekcie,

niehigienicznych warunkéw przechowywania srodkéw spozywczych nieopakowanych
w tym braku segregacji w urzadzeniach chtodniczych,

niehigienicznego sposobu sprzedazy Srodkéw spozywczych,

braku rejestrow z biezgcego nadzoru w ramach kontroli wewnetrznej w zakresie GHP,

w tym 5 mandatow, o tgcznej kwocie 100 zt za niestosowanie sie podmiotdw do obowigzkdw

wynikajgcych zart. 116 § 1a ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen



(nieprzestrzeganie zakazéw, nakazow, ograniczen lub obowigzkdw wynikajacych z przepiséw

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych).
Naruszenia dotyczyty:

— personelu nie stosujgcego sie do obowigzku zastaniania ust i nosa oraz braku
informacji na drzwiach dla klientéw o koniecznosci zastaniania ust i nosa wewnatrz
sklepu,

— braku informacji na drzwiach dla klientéw o ilosci oséb mogacych jednoczesnie
przebywac w sklepie,

— niezapewnienia w obiekcie srodkdw do dezynfekcji rak dla klientdw i personelu oraz
$rodkéw do dezynfekcji powierzchni.

Wydano 112 decyzji administracyjnych, w tym:

— 31 nakazujacych usuniecie uchybien, w tym 2 decyzje o zamknieciu sklepow i 1
decyzje o zamknieciu dziatu odpieku pieczywa i wyrobdw ciastkarskich w
supermarkecie,

— 67 decyzji umarzajgcych wszczete postepowanie administracyjne - z uwagi na
usuniecie niezgodnosci przed wydaniem decyzji nakazujgcej,

— 14 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowigzkdw.

Ponadto wydano 20 decyzji wygaszajacych decyzje administracyjne z uwagi na zaprzestanie
dziatalnosci w obiektach, 13 decyzji wykre$lajgcych zaktady z prowadzonego rejestru,10
decyzji zatwierdzajagcych nowe zaktady.

Wystosowano do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
2 wnioski o ukaranie. Wnioski dotyczyty:

— prowadzenia przez podmiot dziatalnosci niezgodnej z wydang przez PPIS w
Ciechanowie decyzjg zatwierdzajaca — zostata poszerzona o wypiek na miejscu
wyrobdw piekarniczych z potproduktu chtodzonego,

- sprzedazy w sklepiku szkolnym zlokalizowanym w szkole podstawowej Srodkdw spozywczych,
ktdre nie spetniajg wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. w sprawie grup $rodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i
mtodziezy w jednostkach systemu osSwiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki

spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.



Do badan laboratoryjnych pobrano 222 prébki srodkéw spozywczych. Nie spetniato wymagan

w zakresie zbadanych parametréw 10 prébek - wyniki byty kwestionowane w zakresie oceny

organoleptycznej. Wydano decyzje obcigzajace producentdw optatg za pobranie i zbadanie

prébek. Rozpatrzono 17 interwencji konsumentéw. Interwencje dotyczyty:

obecnosci szkodnikow i Sladéw ich bytowania,

obrotu przeterminowanymi Srodkami spozywczymi,

obrotu produktami niewtasciwej jakosci,

niehigienicznej sprzedazy srodkéw spozywczych w tym niehigienicznej obstugi klienta,
ztego stanu sanitarno-higienicznego w obiektach,

nieprawidtowego przechowywania zywnosci.

W sklepach przeprowadzono kontrole sanitarne interwencyjne, podczas ktorych sprawdzano

obecno$¢ szkodnikoéw i Slady ich bytowania, terminy przydatnosci do spozycia i minimalnej

trwatosci srodkéw spozywczych, warunki przechowywania zywnosci oraz higiene sprzedazy

Srodkow spozywczych. W celu potwierdzenia jakosci produktow wprowadzanych do obrotu,

ktorych dotyczyty interwencje klientdw, pobrano do badan laboratoryjnych 10 probek z 2

rodzajow Srodkow spozywczych. Wyniki badan w laboratorium potwierdzity niewtasciwg ich

jakos¢ pod wzgledem organoleptycznym. Przeprowadzono postepowanie wyjasniajgce w celu

ustalenia podmiotu ktérego nalezy obcigzy¢ optatg za badania probek. Wydano 2 decyzje

obcigzajgce optatg za zbadanie prébek. Ustalono, ze 12 interwencji byto zasadnych.

Za stwierdzone nieprawidtowosci, w tym obecno$¢ szkodnikéw, przeterminowane s$rodki

spozywcze, obrét produktami niewtasciwej jakosci i zty stan higieniczno-sanitarny natozono 9

mandatéw karnych na tgczng kwote 2500 zt.

W 3 sklepach, w tym 1 supermarkecie, w ktorych stwierdzono obecnos¢ szkodnikdw wydano

decyzje nakazujgce w terminie natychmiastowym zamkng¢ sklepy, a w supermarkecie

zamkna¢ wydzielone stoisko odpieku pieczywa, do czasu:

przeprowadzenia skutecznej deratyzacji i okazania dokumentu potwierdzajgcego
przeprowadzenie skutecznej deratyzacji,

przedtozenia petnego programu walki z gryzoniami oraz wdrozenia statego
(codziennego) monitoringu obecnosci szkodnikow w sklepie,

dokonania przegladu towardw pod katem uszkodzenia przez gryzonie i usuniecia



towaréw uszkodzonych,

— przeprowadzenia skutecznej dezynsekcji i okazania dokumentu potwierdzajgcego
przeprowadzenie skutecznej dezynsekdji,

— usuniecia niezgodnosci stwierdzonych podczas kontroli sanitarnej interwencyjnej.

ZAKELADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Liczba obiektow wynosita 201 zaktadéw, w tym 108 zaktadow matej gastronomii, 31
zaktaddw matej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub ruchomych oraz 2 gospodarstwa
agroturystyczne.

Zatwierdzono 13 zaktaddéw na podstawie ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia,
w tym 6 zaktaddw matej gastronomii i 3 zaktady matej gastronomii w zaktadach tymczasowych
lub ruchomych.

Skontrolowano 89 zaktaddw. Przeprowadzono 134 kontrole i rekontrole, w tym 55
kontroli kompleksowych, 2 kontrole interwencyjne, 41 kontroli sprawdzajacych, 19 kontroli
tematycznych i 13 kontroli na wniosek podmiotu o zatwierdzenie zaktadu.

Natozono 14 mandatéw karnych na kwote 3640,00 zt. Wydano 38 decyzji
administracyjnych w tym 17 nakazujgcych usuniecie niezgodnosci, 1 nakazujgca zaprzestanie
przygotowywania sokéw ze S$wiezych owocdw (pomaranczy),17 decyzji o umorzeniu
wszczetego postepowania administracyjnego z uwagi na usuniecie
niezgodnosci przed wydaniem decyzji nakazujacej ich usuniecie, 3 decyzje zmieniajgce termin
wykonania zalecen.

Do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli w zaktadach Zzywienia
zbiorowego pobrano tgcznie 37 prébek zywnosci, w tym 25 prébek z zakiadéw matej
gastronomii. Zdyskwalifikowano 5 prébek produktu pn. ,$wiezo wyciskany sok 100% z
pomaranczy”, poniewaz stwierdzono obecno$¢ pateczek z rodzaju Salmonella Dessau w 25 g
(ml) w temperaturze 37 °C w 2 probkach, a zgodnie z zatgcznikiem I rozdziat I. Kryteria
bezpieczenstwa zywnosci pkt 1.20.

»SO0Ki owocowe i warzywne niepasteryzowane (gotowe do spozycia)” w/w rozporzadzenia
pateczki Salmonella sg nieobecne w 25 g produktéw wprowadzanych do obrotu w ciggu okresu
przydatnosci do spozycia. Probki nie spetniaty wymagan mikrobiologicznych okreslonych



w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriéw

mikrobiologicznych dotyczacych $rodkéw spozywczych.

PPIS w Ciechanowie wszczat z urzedu postepowanie administracyjne w sprawie wydania
decyzji nakazujgcej w terminie natychmiastowym bez udziatu strony i wydat w trybie
natychmiastowym decyzje administracyjng nakazujgca zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci
w zakresie przygotowywania sokow wyciskanych z dostarczanych do zakfadu czystych
Swiezych owocow i warzyw, do czasu:

— podjecia dziatan naprawczych zapewniajgcych zgodnos¢ produkowanych sokéw
z wymogami prawa zywnosciowego;

— okazania wynikdw badan potwierdzajacych zgodnos¢ produkowanych sokdw
z wymogami prawa zywnosciowego;

— poinformowania o podjetych dziataniach naprawczych zapewniajgcych zgodnos¢
produkowanych sokdw z wymogami prawa zywnosciowego.

Ponadto wszczete zostato postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji ptatniczej
za pobranie i zbadanie 5 prébek produktu pn. ,$wiezo wyciskany sok 100% z pomaranczy”
i wydano decyzje obcigzajgcg optatg za przeprowadzone badania.

Podmiot podjat dziatania naprawcze tj. zlecit badania na nosicielstwo osobom, ktére
przygotowywaty soki przedmiotowych prob, przeprowadzit dezynfekcje wyciskarki do sokoéw,
zutylizowat calg dostawe pomaranczy z ktorej byly przygotowane soki pobrane do badan,
przeprowadzit ponowne szkolenie pracownikdw w zakresie zasad higieny oraz okazat
w siedzibie PSSE w Ciechanowie sprawozdanie z badan produktu pn. ,$wiezo wyciskany sok
100% z pomaranczy” - wynik niekwestionowany w zakresie zbadanych parametréow. Po
podjeciu dziatan naprawczych i okazaniu niekwestionowanych wynikdw badan podmiot
wznowit dziatalno$¢ w zakresie przygotowywania sokdéw wyciskanych z dostarczanych do
zakfadu czystych Swiezych owocdw i warzyw.

Rozpatrzono 2 interwencje klientow:

e 1 interwencja dotyczyta skargi klienta na ztg jakos¢ zdrowotng wprowadzanych do
obrotu $rodkdw spozywczych — zanieczyszczenia fizyczne w lodach. Przeprowadzono
kontrole sanitarng interwencyjng w zaktadzie zywienia zbiorowego. Podczas
przeprowadzonej kontroli w ramach urzedowej kontroli pobrano do badan



laboratoryjnych prébki przedmiotowych loddw w celu przeprowadzenia badan w

zakresie obecnosci zanieczyszczen fizycznych oraz oceny organoleptycznej. Wyniki
badan byly niekwestionowane. Podczas kontroli stwierdzono n/w niezgodnosci:
— okazano nieaktualng dokumentacje lekarskg osoby pracujacej z zywnoscia,
— nie okazano dokumentu potwierdzajgcego przeszkolenie pracownikdw majgcych
kontakt z zywnoscig w zakresie dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej GHP/GMP.
— nie okazano dokumentu zakupu na lody o smaku $mietankowo-truskawkowym,
wg o$wiadczenia wiasciciela lody zostaty zakupione w supermarkecie Carrefour
ul. Armii Krajowej 24, 06-400 Ciechandw.
W zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidtowosci w trakcie kontroli sanitarnej interwencyjnej na
podmiot natozono mandat karny, w wysokosci 100 zt. PPIS wszczat z urzedu postepowanie
administracyjne w sprawie wydania decyzji nakazujacej usuniecie stwierdzonych niezgodnosci
oraz wydania decyzji pfatniczej. W zaktadzie przeprowadzono kontrole sprawdzajaca i po
stwierdzeniu, ze niezgodnosci zostaty usuniete PPIS w Ciechanowie wydat decyzje o umorzeniu
postepowania administracyjnego i decyzje obcigzajgce optatg za przeprowadzone kontrole.
Jedna interwencja dotyczyta niehigienicznej sprzedazy gotowych potraw i ztego stanu
sanitarno-higienicznego w zaktadzie zywienia zbiorowego. Przeprowadzono kontrole sanitarng
interwencyjng, Interwencja byta zasadna. Podczas kontroli stwierdzono n/w niezgodnosci:
— okazano nieaktualng dokumentacje lekarskg pracownika potwierdzajgcg dobry stan
zdrowia i brak przeciwwskazan do pracy w kontakcie z zywnoscia,
— brak specjalistycznego $rodka do dezynfekcji powierzchni kontaktujgcych sie
Z Zywnoscig,
— przy umywalkach do mycia rgk w ubikacji dla klientéw, barze i kuchni brak srodkow
do mycia rak i higienicznego ich osuszania,
-~ w ubikacji dla klientdw misa ustepowa jest niezabezpieczona — brak deski
z przykryciem (deska jest uszkodzona i odstawiona obok misy).
PPIS w Ciechanowie wszczat postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji
nakazujgcej usuniecie niezgodnosci i decyzji ptatniczej. W zaktadzie przeprowadzono kontrole
sprawdzajaca i stwierdzono, ze niezgodnosci zostaty usuniete. PPIS wydat decyzje o umorzeniu

wszczetego postepowania administracyjnego i decyzje ptatnicze za przeprowadzone kontrole.



W grupie obiektow ,Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete” liczba obiektéw

wynosita 101. Zatwierdzono 5 zaktadéw na podstawie ustawy o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia (1 stotdwke w ztobku, 2 stotéwki szkolne w systemie cateringowym, 2 stotowki
w przedszkolach).

Petng produkcje prowadzity 64 zaktady, 37 zaktaddw prowadzito ustugi cateringowe dla
innych zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknietego (punkty wydawania positkdw gtownie
w szkofach i przedszkolach).

Skontrolowano 73 zakfady. Przeprowadzono 101 kontroli i rekontroli. Wydano 31 decyzji
administracyjnych, nie naktadano mandatéw karnych.

W czasie kontroli w jednostkach systemu oswiaty dokonano analizy jadtospiséw

— 15 stotéwkach szkolnych,

— 19 stotéwkach przedszkolnych,

— 1 stotdwce w internacie,

— 1 stotéwce w zaktadzie specjalnym i wychowawczym.

We wszystkich jednostkach systemu o$wiaty jadtospisy oceniono jako zadawalajace, w 4
stotéwkach szkolnych oraz 3 stotdwkach przedszkolnych zwrdcono uwage na:

— brak potraw z ryby (powinny by¢ co najmniej raz w tygodniu),

— zbyt duzy udziat ziemniakéw w positkach obiadowych.

W szpitalu oraz w 2 domach opieki spotecznej dokonano réwniez oceny jadtospisu
i stwierdzono:

— w bloku zywienia szpitala sposéb zywienia pacjentdéw byt zadowalajacy,

— w jednym bloku zywienia domu opieki spotecznej sposdb zywienia pensjonariuszy
wymagat poprawy, ze wzgledu na matg réznorodnos$¢ produktdw w positkach, maty
udziat Swiezych warzyw i owocdw w positkach, matg réznorodno$¢ owocdw i warzyw
w positkach, matg réznorodnos$¢ przetworéw miesnych w positkach, maty udziat
thuszczow roslinnych bogatych w kwasy jedno i wielonienasycone w positkach;

— w drugim bloku zywienia domu opieki spotecznej sposéb zywienia pensjonariuszy byt
nieprawidtowy, ze wzgledu na stosowanie do przygotowywania potraw mieszanki

przypraw zawierajgcej w sktadzie duzo soli i sztuczny barwnik, koncentratu zup w



proszku oraz koncentratu galaretki w proszku do sporzgdzenia napoju do obiadu oraz

na matg réznorodnos¢ produktéw w positkach, maty udziat Swiezych warzyw i owocéw
w positkach, matg réznorodno$¢ owocoéw i warzyw w positkach, matg réznorodnos¢
przetworéw miesnych w positkach, matg ilos¢ produktéw z roslin strgczkowych suchych
w dekadzie, brak ryb i przetworéw rybnych w dekadzie.
W zwigzku z powtarzajgcym sie nieprawidtowym zywieniem pensjonariuszy w jednym z blokéw
zywienia, PPIS w Ciechanowie skierowat pismo do Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej o
informacje dotyczacg podjetych dziatan naprawczych w celu poprawy jakosci zywienia
pensjonariuszy.

W sezonie grzybowym sprawowano nadzor nad obrotem grzybami. Udzielano
poradnictwa w zakresie przynaleznosci gatunkowej grzybdw przez pracownikéw posiadajacych
uprawnienia klasyfikatorow grzybdéw. Uczestniczono w dwodch wydarzeniach spotecznych:
,Przystan Zdrowie” oraz ,Swieto Senioréw — Senioralia”. Pracownik posiadajacy uprawnienia
klasyfikatora grzybdw uczestniczyt w audycji radiowej dot. zasad zbierania i dalszego

postepowania z grzybami.

DZIALANIA W RAMACH SYSTEMU RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o

Niebezpiecznych Produktach Spozywczych i Srodkach Zywienia Zwierzat.
W 2022 r. otrzymano 35 powiadomien o produktach niebezpiecznych dotyczacych miedzy
innymi:
— miesa drobiowego, proszek jajeczny - obecno$¢ Salmonella Enteritidis
— maki zytniej typ 720 - przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu
ochratoksyny A
— wykrycia tlenku etylenu (ETO) w produktach zywnosciowych,
— produkty (kaszanka, makrela wedzona) w ktdrych stwierdzono obecnos¢ bakterii
Listeria monocytogenes

wykrycia antybiotyku w miesie, z ktérego wyprodukowano wyroby miesne.
Przeprowadzano kontrole sanitarne interwencyjne i rozmowy telefoniczne z podmiotami
bedacymi na zatgczonych listach dystrybucji, majace na celu nadzorowanie procesu wycofanie

z obrotu produktéw umieszczonych w systemie Rasff.



GRANICZNA KONTROLA SANITARNA

Na terenie PSSE w Ciechanowie byt jeden importer $rodkéw spozywczych -
suplementéw diety. W 2022 r. na wniosek podmiotu w zwigzku z importem z Rosji
suplementéw diety pn. ,Vetom 1.1, ,Vetom 3", ,Vetom 4”, ,Nozdrin spray 10 ml”
kontynuowano postepowanie rozpoczete w dniu 17.12.2021 r. W dniu 16.05.2022r. po
okazaniu wynikdw badan laboratoryjnych dot. potwierdzenia obecnosci i ilosci deklarowanych
bakterii probiotycznych w w/w suplementach diety wydano $wiadectwo spetnienia wymagan
zdrowotnych przez $rodek spozywczy przekraczajacy granice przedmiotowych suplementéw
diety.

Ponadto przeprowadzono 4 kontrole graniczne, jedng w skfadzie celnym, pozostate w miejscu
docelowego przeznaczenia towaru. Oceniono 4 partie produktéw importowanych. Pobrano do
badan laboratoryjnych 11 probek zywnosci importowanej (pszenica, kasza kukurydziana),
produkty pochodzity z Ukrainy. Wyniki badan byty niekwestionowane w zakresie zbadanych
parametrow. Wydano $wiadectwa spetnienia wymagan zdrowotnych przez $rodek spozywczy

przekraczajgcy granice.

OCENA JAKOSCI ZDROWOTNEJ ZYWNOSCI

W 2022 r. pobrano do badan laboratoryjnych 371 probek Srodkéw spozywczych oraz
w sklepach obrotu wyrobami do kontaktu z zywnoscig pobrano do badan 1 prébke wyrobu do
kontaktu z zywnoscia.
Zdyskwalifikowano 15 probek srodkow spozywczych i 1 probke wyrobu do
kontaktu z zywnoscig



Probki zdyskwalifikowane w 2022 r.

Liczba

Lp. Nazwa probki RER Przyczyna zakwestionowania Podjete dziatania
Ez;kkf)éAc?t\:Vygfotvl:lina cechy organoleptyczne: barwa migsa | Wydano decyzje obcigzajaca
1 Dojrzewajaca — 5 zmieniona, lekko zielona, zapach | producenta op,lata za pobranie
pakowana obcy i zbadanie probek
prézniowo
Wydano decyzje:
nakazujacg w terminie
natychmiastowym:
zaprzestac prowadzenia dziatalnosci
w zakresie przygotowywania sokow
wyciskanych z dostarczanych do
zaktadu czystych Swiezych owocow i
warzyw do czasu:

—  podjecia dziatan

naprawczych;
Swiezo wyciskany obecno$¢  pateczek z  rodzaju - okaza_m|a v_vymkow badan
100% sok z Salmonella Dessau w 25 g (ml) pot\Nler(’i'z ajacych
2 , 5 ? zgodnos¢  produkowanych
pomaranczy w temperaturze 37°C w 2 prdbkach . .
sokdéw z wymogami prawa
produktu . .
Zywnosciowego;

—  poinformowania o}
podjetych dziataniach
naprawczych
zapewniajacych zgodno$¢
produkowanych sokéw z
wymogami prawa
zywnos$ciowego.

Wydano decyzje obcigzajaca optata
za pobranie i zbadanie probek.
Slaskie wyréb Wydano decyzje obciaza_jaca?
3 garmazeryiny 5 cechy orggnqleptyczne: zapach producgnta 'op’rata za pobranie i
gotowany, produktu zmieniony, obcy zbadanie probek.
chtodzony
tyzka Szumoéwka Produkt zgtoszono do systemu
altom design przekroczenie poziomu migracji RASFF
a 1 specyficznej — sumy Wydano decyzje obciazajaca

pierwszorzedowych amin
aromatycznych

importera optatg za pobranie i
zbadanie probki.




WSPOLPRACA Z INSPEKCIJA WETERYNARYJINA

Zawarte w dniu 15.11.2018 r. porozumienie o wspdtpracy pomiedzy Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Ciechanowie a Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Ciechanowie o wspotdziataniu i wspdtpracy obu organdw inspekcji okresla szczegdtowo
warunki i sposob wspdtdziatania, m.in. zasady i zakres biezgcej wspOtpracy majgce na
wzgledzie zapewnienie sprawnego nadzoru nad w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia. Do wspdlnego nadzoru w roku 2022 r. wytypowano 2 zaktady do kontroli bedace
pod nadzorem obu inspekcji mtyn zbozowy oraz zaktad produkcji wyrobéw miesnych oraz
pieczywa produktéw piekarniczych i ciast pieczonych.

W miynie zbozowym przeprowadzono kontrole tematyczng w zakresie oceny jakosci
zdrowotnej $rodkow spozywczych. Pobrano do badan laboratoryjnych 3 prébki maki (zytnia
typ 720, zytnia typ 2000, graham typ 1850) w kierunku obecnosci mikotoksyn i alkaloidéw
sporyszu. Wyniki badan byly niekwestionowane.

W zakfadzie produkcji pieczywa produktow piekarniczych i ciast pieczonych w Ciechanowie
ul. Smiecirska 9 przeprowadzono wspdlnie z pracownikiem Inspekcji Weterynaryjnej kontrole
sanitarng. Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie wdrozenia dobrej praktyki produkcyjnej

i oznakowania wyrobdw gotowych. Prowadzone jest postepowanie administracyjne.



WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA
ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

JAKOSC WODY PRZEZNACZONE) DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Podstawowym Zrédtem zaopatrzenia w wode dla ponad 86 tys. ludnosci w powiecie
ciechanowskim byto 25 wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, tzw. publicznych,
zasilanych z 26 ujec¢ podziemnych oraz 2 wodociagi lokalne, w 2 zaktadach pracy.
Oceny stanu zaopatrzenia w wode mieszkancéw pow. ciechanowskiego dokonano w oparciu o
analize uzyskanych wynikéw badan laboratoryjnych ze 167 probek wody pobranych, w
ramach kontroli wewnetrznych przez przedsiebiorstwa wodociggowe oraz 273 probek wody,
pobranych w ramach kontroli urzedowych przez organy PIS z punktdw zgodnosci na
urzadzeniach i instalacji wodociggowej.

Z 25 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, 9 wodociggow dostarczato wode
0 wymaganej jakosci fizykochemicznej i mikrobiologicznej, bez koniecznosci prowadzenia w
2022r. postepowania administracyjnego. W pozostatych wodociggach stwierdzano
krotkotrwate skazenia mikrobiologiczne lub przekroczenia wskaznikdw fizykochemicznych, a
w przypadku braku uzyskania poprawy prowadzono postepowanie administracyjne zwigzane z

koniecznoscig wydawania decyzji nakazujgcych.



Liczba Wodociagi z Wodociagi z Wodociagi z Wodociagi z wodg | Wodociaggi z | Wodociagi
wodociggow wodg o woda okresowo | woda krotkotrwale obecnoscig z woda
wymaganej nieprzydatng krétkotrwale kwestionowang w | bakterii kwestionowang
jakosci do spozycia kwestionowang | zakresie grupy coli lub | w zakresie
w zakresie wskaznikow 0golnej liczby || wskaznikow
wskaznikow mikrobiologicznych | kolonii w fizykochemi
fizykochemi ( bez wydawania 22°C (o cznych
cznych ( bez decyzji) warunkowej | (o warunkowej
wydawania przydatnosci) | przydatnosci)
decyzji)
25 9 3 7 9 4 5
) Gotymin Ciechandw uj. Gumowo gm. .
publiczne ( skazenie Gostkowska Ciechanow éznli)rali(ngm. Ic_)queerr?(z:ngr:.an)
Damiety gm. mikrobiologicz | (metnos¢) (bakterie gr. coli,) ((bgakterie . Z(Jar'lbok m 9
Sonisk ne— bakterie Chotum gm. Sokotdwek gm. coli) gr. Re iming :
Tretowo gm. grupy coli i Ciechanéw Ciechanéw Gotvmin (mg tnosé
Opinogora enterokoki) (metnosc) (bakterie gr. coli) (baKterie . ma?1 an)’
Opinogora gm. Gogole gm. Sokotéwek gm. | Pajewo gm. coli) - Krasgewo m
Opinogora Gotymin Ciechanow Gotymin (bakterie Gototczvzna | Oirzen gm.
Ciechandw uj. ( skazenie (zapach) gr. coli) m Sor};sk ( r% tno&d)
Tysigclecia mikrobiologiczn | Pajewo gm. Wiksin gm. ?bai(terie r Pa'?a Wo am
Zalesie gm. e — bakterie Gotymin Grudusk coli) - G c)Jl ming(zélazo
Glinojeck grupy coli) (metnosc) (bakterie gr. coli,) Gumowo am. | m %o”) ’
Grudusk gm. Zenbok gm. Stryjewo gm. Wola Wierzbowska Ciechanév% ’ Rae domslfa m
Grudusk Regimin Grudusk gm. Opinogodra (bakterie gr. | Regimin gm.
Ciemniewko gm. | ( skazenie (metnosc) (bakterie gr. coli) coli) - (zag ach)
Sonsk mikrobiologiczn | Zerbok gm. Dabrowa gm. P
Regimin gm. e — bakterie Regimin Ojrzen (bakterie gr.
Regimin grupy coli) (zelazo) coli)
Humiecino gm. Gotymin Kotaczkéw gm.
Grudusk (metnosc) Opinogora
(bakterie gr. coli)
Gototczyzna gm.
Sonsk (bakterie gr.
coli))
Radomka gm.
Regimin (bakterie
gr. coli)
2 lokalne szpital szpital SSzW w Cukrownia
SSzW w Ciechanowie Zygmuntowo
Ciechanowie (bakterie gr. coli,) (smak, zapach
(bakterie gr. Cukrownia
coli, Zygmuntowo
enterokoki) (bakterie gr. coli)
Cukrownia
Zygmuntowo
(bakterie gr.
coli)




W celu zapewnienia i uzyskania poprawy jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

dostarczanej przez nadzorowane wodociggi w 2022 r.:

e wydano 108 stwierdzen przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w
formie decyzji administracyjnych.

e podejmowano lub kontynuowano egzekwowanie wymaganej jakosci wody w trybie
postepowania administracyjnego — podjeto 42 wszczecia postepowania, wydano 24
decyzje obcigzajgce optata, 21 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia
przez ludzi, 5 decyzji o braku przydatnosci z powodu skazenia mikrobiologicznego, 19
decyzji 0 umorzeniu postepowania, 23 decyzje zmieniajgce oraz 2 decyzje
zatwierdzajgce laboratoryjny system jakosci prowadzonych badan wody w 2
laboratoriach zewnetrznych (wodociggowych)

e dokonano 12 weryfikacji i wydano 12 decyzji dot. zastosowanych materiatéw

i wyrobdw kontaktujgcych sie z wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi (w ramach
realizowanych inwestycji) oraz 12 decyzji obcigzajgcych optata

e przeprowadzono 111 kontroli sanitarnych w nadzorowanych wodociggach

o dokonano 8 uzgodnien okreslajgcych zasady wspoétdziatania z przedsiebiorstwami
wodociggowymi (pobieranie probek wody, wzajemne przekazywanie sprawozdan)

e prowadzono dziatalnos¢ edukacyjno-informacyjng w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego wody (1 artykut do prasy, 1 audycja radiowa), konsumentom
zainteresowanym jakoscig wody wodociggowej byty udzielane informacje pisemne

i telefoniczne oraz poprzez rozpowszechniane komunikaty o jakosci wody (18), wydawane w
zwigzku z jej jakoscig i oceng roczng jakosci wody (25).

Pod nadzorem PIS na terenie powiatu ciechanowskiego poza wodociggami publicznymi sg 2
wodociggi lokalne (zaktadowe):Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Ciechanowie oraz
Cukrowni Glinojeck S.A. w Zygmuntowie. Obydwa wodociggi dostarczaty wode o zmiennej
jakosci fizykochemicznej lub mikrobiologicznej (smak i zapach oraz bakterie grupy coli w
wodociggu Cukrowni) oraz ztej jakosci mikrobiologicznej, skutkujgcej brakiem przydatnosci do
spozycia (bakterie grupy coli w wodociggu Cukrowni, enterokoki katowe w wodociggu

szpitala).W stosunku do podmiotdw odpowiedzialnych za jako$¢ wody prowadzono

-



postepowanie administracyjne. Szpital od lipca do pazdziernika 2022 r. korzystat z awaryjnego

zaopatrzenia w wode - z wodociggu miejskiego Ciechandw.

Ponadto postepowania administracyjnego wymagata réwniez jako$¢ wody cieptej w instalacji
wewnetrznej budynkéw z oddziatami Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w
Ciechanowie. Instalacja cieptej wody skolonizowana byta bakteriami z rodzaju Legionella sp.
Wdrozone dziatania naprawcze skutkowaty poprawg jakosci wody, co potwierdzity
przeprowadzone kolejne badania laboratoryjne probek wody cieptej.

JAKOSC WOD POWIERZCHNIOWYCH PRZEZNACZONYCH DO KAPIELI

Nadzorem sanitarnym w 2022 r. objeto Kapielisko Krubin w Ciechanowie. Sezon
kapielowy dla Kapieliska Krubin w Ciechanowie zostat okre$lony uchwatg Rady Miasta
Ciechanéw w sprawie okreslenia sezonu kapielowego oraz wykazu kapielisk na terenie Gminy
Miejskiej Ciechandéw na 2022 rok. Ponadto organizator opracowat profil wody w kapielisku
zawierajacy opis cech fizycznych, geograficznych i hydrogeologicznych wody oraz ustalit w
porozumieniu z PPIS w Ciechanowie harmonogram pobrania probek wody z wyznaczonego
punktu na kapielisku.

Organizator prowadzit nadzér wewnetrzny w zakresie oceny wizualnej wody w kapielisku, a 4
kontrole sanitarne urzedowe, przeprowadzone w czasie sezonu nie wykazaty obecnosci
zanieczyszczen niekorzystnie wptywajgcych na jako$¢ wody. Nie wystapity zakwity sinic.
Przez caty sezon funkcjonowania kgpieliska woda byta przydatna do kapieli, jej jako$¢ spetniata
obowigzujgce wymagania. Na terenie kgpieliska zapewniono wtasciwe warunki dla
uzytkownikdéw: wytyczono strefy dla umiejgcych ptywac i dla dzieci, pomosty posiadaty
oznakowanie informujgce o gtebokosciach wody, zapewniono ratownikdw WOPR, tablice
informacyjng, regulamin korzystania z akwenu, 2 przebieralnie, 1 kontener sanitarny z
kabinami ustepowymi, kontener i pojemniki na $mieci oraz dodatkowe wyposazenie (zagle
p/stoneczne, zestawy stolikdw z siedzeniami, rowery wodne, kajaki, pajeczyna do zabaw dla
dzieci).

Informacje o jakosci wody w kapielisku oraz o warunkach panujgcych na kapielisku na biezgco

umieszczane byty przez organizatora i PPIS w Ciechanowie w serwisie kapieliskowym,



wydawane byty réwniez biezace oceny jakosci wody, ktore rozpowszechniano poprzez lokalne

media i na tablicy informacyjnej kapieliska. W 2022 r., wydano 4 oceny jakosci wody
w kapielisku.

BASENY KRYTE I ODKRYTE

Statym catorocznym nadzorem sanitarnym objete sg 2 kryte obiekty, tj. ptywalnia miejska
U-Ciecha oraz basen rehabilitacyjny ARNICA , zlokalizowany w domu pomocy spotecznej.
Ocena przydatnosci wody do kapieli w nieckach krytej ptywalni U-Ciecha zostata dokonana,
w oparciu o analize uzyskanych wynikdw badan laboratoryjnych, z pobranych w ramach
kontroli wewnetrznych probek wody oraz préobek wody pobranych w ramach kontroli
urzedowej. Wydano 28 biezgcych ocen jakosci wody basenowej, 1 ocene roczng i 1 dot. jakosci
wody cieptej w natryskach. W 2022 r. prowadzono 7 postepowan administracyjnych
zwigzanych z przekroczeniami parametrow w wodzie basenowej (chlor wolny, chlor zwigzany,
metnos¢, chloroform, potencjat redox), ze skazeniem cieptej wody w natryskach basenowych
bakteriami Legionella sp. oraz stanem sanitarnym powierzchni Scian i sufitbw w
pomieszczeniach pomocniczych. Wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 1 o braku
przydatnosci wody basenowej — obecnos$¢ Pseudomonas aeruginosa), pozostate postepowania
umorzono.

Podczas kontroli sanitarnych stwierdzono, Zze zarzadzajacy ptywalnia zapewniat
udokumentowang biezgcg obserwacje wody na ptywalni, prowadzit zapisy podejmowanych
dziatan naprawczych oraz rejestracje pracy urzadzen do pomiardw wymaganych parametréw
fizykochemicznych w nieckach basenowych. W obiekcie przeprowadzono 9 kontroli
sanitarnych.

Oceny przydatnosci wody do kapieli w niecce basenu rehabilitacyjnego ARNICA w DPS
Kombatant dokonano w oparciu o analize uzyskanych wynikdw badan laboratoryjnych probek
wody pobranych w ramach kontroli wewnetrznych i nadzoru sanitarnego. Wydano 16
biezacych ocen jakosci wody basenowej i 1 ocene roczng. W 2022 r. przeprowadzono w
obiekcie 4 kontrole sanitarne i prowadzono 5 postepowan administracyjnych zwigzanych z
przekroczeniami parametrow w wodzie basenowej (chlor zwigzany, utlenialnos¢) i stanem

sanitarnym powierzchni Scian i sufitbw w pomieszczeniach w czesci mokrej basenu. Wydano 1

i



decyzje administracyjng dot. stanu sanitarno-technicznego, pozostate postepowania

umorzono.

PPIS w Ciechanowie wystosowat ponadto 2 wystgpienia do administratora obiektu w sprawie
wystepujgcych czesto wysokich poziomdw utlenialnosci w wodzie basenowej oraz w sprawie
niesystematycznego przekazywania sprawozdan z badan probek wody z kontroli wewnetrznej.
Jeden obiekt basenowy sezonowy to ptywalnia odkryta. Badania probek wody w ramach
kontroli wewnetrznej pobierano z czestotliwoscig, co 2 tygodnie. W ramach nadzoru
sanitarnego przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, w tym 1 z poborem prébek wody. W sezonie
letnim 2022 r. w obiekcie zapewniono regulamin korzystania z basenu, tabliczki informacyjne
z gtebokoscig wody, 2 przebieralnie zewnetrzne, kontener z 3 kabinami wc, pojemniki na $mieci
oraz dodatkowe wyposazenie dla uzytkownikdw (zagle p/stoneczne, natrysk, 3 zjezdzalnie dla
dzieci, tawki, tor przeszkdd i lezaki). Obiekt ten strzezony byt przez ratownikéw WOPR. Wydano
4 biezace oceny jakosci wody. Prowadzono 1 postepowanie administracyjne dot.
ponadnormatywnego poziomu parametréw fizykochemicznych w wodzie basenowej i wydano
1 decyzje o braku przydatnosci wody basenowej do kapieli (bardzo wysoki poziom chloroformu
i sumy THM).

Zarzadzajacy odkrytym basenem jest zobowigzany, w terminie do 15 czerwca 2023 r., do
wyeliminowania nieprawidtowosci dotyczacych zapewnienia mozliwosci dokonywania
pomiaréw jakosci wody i ich rejestrowania w zakresie pH, potencjatu redox, stezenia chloru

wolnego i chloru zwigzanego z wymagang czestotliwoscia.

STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

HOTELE I POZOSTALE OBIEKTY SWIADCZACE USLUGI NOCLEGOWE

W 2022 r. przeprowadzono 24 kontrole w hotelach i innych obiektach $wiadczacych
ustugi noclegowe. Kontrole nie wykazaty zaniedban w utrzymaniu biezgcej czystosci.

Wszystkie kontrolowane hotele i pozostate obiekty tej grupy zaopatrywane sg w wode
z wodociggdw publicznych, natomiast Scieki odprowadzane byty do kanalizacji ogdlnej lub do
zbiornikéw bezodptywowych.



Podczas kontroli nie stwierdzono réwniez zaniedban w zakresie zapewnienia wiasciwego

postepowania z bielizng czystg i brudng. Zapewniano wymiane i pranie bielizny poscielowej ,
$rodki higieny osobistej oraz preparaty do utrzymania pomieszczen i urzagdzen w czystosci.

W 1 hotelu posiadajgcym zaplecze typu SPA z udostepnianym jacuzzi prowadzono
postepowanie administracyjne dot. jakosci wody basenowej. Wydano 1 decyzje stwierdzajaca
brak przydatnosci wody basenowej do kapieli (w czasie dziatan naprawczych obiekt byt
unieruchomiony kilka miesiecy) oraz 5 ocen przydatnosci wody do kapieli.

Majac na uwadze zagrozenia zdrowotne powodowane skazeniem instalacji cieptej wody
bakteriami z rodzaju Legionella kontynuowano nadzdér w zakresie utrzymywania w obiektach
hotelarskich optymalnej temperatury (55-60°C) cieptej wody. Wymagano badan
laboratoryjnych dla potwierdzenia dobrej jakosci mikrobiologicznej cieptej wody w instalacji
wewnetrznej. Brak aktualnych badan jakosci cieptej wody stwierdzono w 5 obiektach (2 hotele

i 3 inne obiekty noclegowe) - wydano 1 decyzje nakazujgcg, 4 postepowania umorzono.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ ORAZ INNE PLACOWKI DZIENNEGO POBYTU

W 2022 r. skontrolowano 2 DPS-y , ktdrych zasadniczym celem jest zaspakajanie potrzeb
opiekunczych, bytowych oraz wspomagajgcych oraz 2 Srodowiskowe domy samopomocy.
Placowki te utrzymane byty w dobrym stanie porzagdkowym . W 1 obiekcie (dom pomocy
spotecznej ) stwierdzono brudne, zniszczone powierzchnie Scian, sufitdw i podtdg w wielu
pomieszczeniach przeznaczonych dla mieszkancdw (pokoje, tazienki) oraz w pomieszczeniach
pomocniczych (magazynki, brudowniki). Wydano 1 decyzje nakazujacg i 1 obcigzajacag optatg

za czynnosci kontrolne.

OBIEKTY DLA BEZDOMNYCH

W 2022 r. przeprowadzono 9 kontroli, w 4 funkcjonujgcych na terenie powiatu
ciechanowskiego obiektach typu schronisko, prowadzonych przez:

e Stowarzyszenie MONAR w Warszawie Dreglin 7 gm. Glinojeck

e Fundacje ,Serce Marka” Konarzewo Stawki 183,

e Fundacje ,Zyj od Nowa” Garnowo Duze 12 gm. Gotymin

e Fundacje ,Dary Losu” w Gasocinie ul. Kolejowa 12 gm. Sonsk



Wszystkie obiekty dla bezdomnych sg placéwkami catorocznymi, mieszczg sie w budynkach

murowanych, a ich tereny sg ogrodzone.

W obiektach dla oséb bezdomnych na terenie powiatu ciechanowskiego zapewnione sg
warunki do catodobowego przebywania oséb bezdomnych, zapewnione sg réwniez warunki
funkcjonalno-techniczne, umozliwiajgce wyzywienie, korzystanie z pomieszczen sanitarno-
higienicznych z biezaca cieptg i zimng wodg (ubikacje, prysznice, umywalki), pranie i suszenie
odziezy, wymiane odziezy, dostep do Srodkdw czystosci, higieny i dezynfekcyjnych. We
wszystkich obiektach odbywa sie przygotowywanie positkdw przez osoby wyznaczone,
posiadajgce badania do celdw sanitarno-epidemiologicznych. Pomieszczenia w ktorych
przygotowywane sg positki wyposazone sg w niezbedny sprzet.

W 1 obiekcie (Dreglin) dodatkowo zapewniona jest opieka socjalna i terapeutyczna w celu
aktywizacji mieszkancow w prace domowe i na rzecz mieszkancow oraz w celu uzyskania
samodzielnosci zyciowej i wyjscia z bezdomnosci.

Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na zapewnienie $Srodkéw do utrzymania
higieny osobistej oraz $rodkéw czystosci (myjgco-dezynfekcyjnych) do utrzymania czystosci
pomieszczen i wyposazenia, zapewnienie odziezy zimowej oraz bielizny poscielowej, stan
sanitarny pomieszczen i urzadzen . W 1 obiekcie stwierdzono uchybienia sanitarno — techniczne
(zniszczone i brudne powierzchnie $cian i sufitbw w pokojach mieszkalnych) — wydano 1

decyzje nakazujacg i 1 obcigzajgcg optatg za czynnosci kontrolne.

ZAKEADY FRYZIERSKIE, KOSMETYCZNE, TATUAZU I ODNOWY BIOLOGICZNE)
W 2022 r. facznie przeprowadzono 116 kontroli w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych,

tatuazu, odnowy biologicznej oraz w zaktadach Swiadczacych facznie wiecej niz jedng z ustug
(fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej lub tatuazu). Nieprawidtowosci sanitarno —
techniczne stwierdzono w 26 obiektach.
Glowne nieprawidtowosci dotyczyty braku:

— wymaganej wentylacji w pomieszczeniach $wiadczenia ustug lub WC

- wiasciwych warunkéw do oddzielnego przechowywania odziezy wiasnej i roboczej

pracownikéw



— procedur regulujgcych sposob postepowania przy wykonywaniu czynnosci w ramach

$wiadczonych ustug, w trakcie ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek
ludzkich, okreslajgcych zasady stosowania sterylnego sprzetu oraz sposoby
przeprowadzania dezynfekgji skory, bton sluzowych i dekontaminacji pomieszczen, a
takze urzadzen
— aktualnych badan do celéw sanitarno — epidemiologicznych
— umowy na odbiér odpadéw komunalnych
— kontroli skutecznosci procesu sterylizacji (obecnos¢ drobnoustrojéw w badaniu
sporalu)
W 2022 roku stwierdzono, ze coraz wiecej zaktadow s$wiadczacych ustugi kosmetyczne,
przeprowadza sterylizacje uzywanych narzedzi (ktére z zatozenia naruszajg ciggto$¢ tkanek
ludzkich) we wiasnych sterylizatorach parowych.
W ramach nadzoru sanitarnego wydano 13 decyzji nakazujacych, w 13 przypadkach umorzono
postepowanie administracyjne i wydano 26 decyzji obcigzajacych opfatg. Ponadto natozono 1
mandat karny, na kwote 100 zt.
Majac na uwadze ewentualne zagrozenia zdrowotne (mozliwos¢ zakazen bakteryjnych,
wirusowych i grzybiczych) w ww. zaktadach tradycyjnie kontynuowano prowadzenie
instruktazu w trakcie kontroli nt. zasad sporzadzania roztworéw dezynfekcyjnych i ich

wiasciwego stosowania, a takze obstugi nowo zakupionych sterylizatoréw.

DWORCE, PRZYSTANKI KOLEJOWE I SRODKI TRANSPORTU OSOBOWEGO

W 2022 r. przeprowadzono 7 kontroli dworcéw i przystankéw PKP wraz z peronami
i przytorzami. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie biezgcego stanu sanitarnego.
Stan sanitarny skontrolowanych 6 $rodkéw transportu osobowego nalezacych do ZKM nie
wymagat interwencji PPIS. Autobusy wyjezdzajgce w trase byty nalezycie przygotowane pod
wzgledem sanitarnym.
Skontrolowano 3 pociggi relacji Ciechanéw-Warszawa. Nie stwierdzono nieprawidtowosci:
ubikacje posiadaty systemy do gromadzenia nieczystosci ciektych i byty wtasciwie wyposazone

w Srodki do utrzymania higieny (dozowniki z mydtem, papier toaletowy i reczniki papierowe).



USTEPY PUBLICZNIE, TOALETY OGOLNODOSTEPNE ORAZ USTEPY, STACJE PALIW

W 2022 r. przeprowadzono 25 kontroli ustepéw publicznych, ubikacji publicznych
ogolnodostepnych w centrach handlowych, a takze ustepéw zlokalizowanych w obrebie stacji
paliw.

Obiekty na biezgco sprzatano i dezynfekowano oraz wiasciwie wyposazono w $rodki do
utrzymania higieny osobistej uzytkownikow. W 1 przypadku prowadzono postepowanie
administracyjne (brak badan do celéw sanit. — epidemiologicznych ), ktére umorzono z powodu

usuniecia nieprawidtowosci.

CMENTARZE I DOMY PRZEDPOGRZEBOWE, SRODKI TRANSPORT
POGRZEBOWEGO

W 2022 r. przeprowadzono 3 kontrole cmentarzy. W 1 przypadku stwierdzono
gromadzenie odpadéw komunalnych poza pojemnikami na odpady (luzem wzdtuz
ogrodzenia).PPIS wydat 1 decyzje nakazujgca i 1 obcigzajgcg optatg za czynnosci kontrolne.
Ponadto przeprowadzono 6 kontroli zaktadéw pogrzebowych i 3 kontrole srodkéw transportu
do przewozu zwiok. W 2 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci (brak wentylacji w wc,

brudne, zniszczone Sciany i sufit). Wydano 2 decyzje nakazujace i 2 decyzje obcigzajgce optata.

TERENY REKREACYJINE I POZOSTALE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Pracownicy PSSE w Ciechanowie w 2022 roku przeprowadzili 11 kontroli terenéw
rekreacyjnych tj. placow zabaw, piaskownic, parkéw i skwerow. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci , tereny utrzymywano w dobrym stanie porzadkowym i funkcjonalnym, na
terenach zielonych dokonano wielu nowych nasadzen i ustawiono nowe urzadzenia .
Wykonano réwniez 34 kontrole innych obiektdw uzytecznosci publicznej takich jak sale zabaw,
pralnie, apteki, obiekty sportowe, osrodki kultury i muzea. Nieprawidtowosci sanitarno —

techniczne stwierdzono w 6 obiektach. Wydano 5 decyzji nakazujgcych usuniecie

-



nieprawidtowosci (brak wentylacji w wc,, brudne, zniszczone i zawilgocone Sciany), w 1

przypadku postepowanie administracyjne umorzono.

W 2022 r. do Inspekcji Sanitarnej wptyneto 10 interwencji, ktére rozpatrzono w ramach
posiadanych kompetencji (stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej) lub przekazano do
rozpatrzenia do innych organdéw administracji publicznej (Scieki z nieruchomosci, hatas od

klimatyzatordow).

STAN HIGIENICZNO -SANITARNY ZAKEADOW PRACY

NADZOR NAD WARUNKAMI PRACY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ciechanowie sprawuje nadzér i kontrole
przestrzegania zasad, przepisow higieny pracy i warunkéow Srodowiska pracy przez
pracodawcow.

W ewidencji Parstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ciechanowie w 2022 r.
byto 504 zaktady pracy, zatrudniajgce 15698 pracownikdw. Podobnie jak w latach ubiegtych,
wiekszos¢ nadzorowanych zaktaddw (45,44%) stanowity zaktady mate, zatrudniajgce do 9

pracownikéw).
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Najliczniejszg grupe stanowity zakitady zaliczane, zgodnie z PKD (Polska Klasyfikacja

Dziatalnosci) do nastepujacych dziatéw: handel detaliczny, z wytgczeniem handlu detalicznego

pojazdami samochodowymi, edukacja, handel hurtowy, z wytgczeniem handlu pojazdami

samochodowymi, handel hurtowy i detaliczny oraz naprawa pojazdéow samochodowych,

produkcja artykutdow spozywczych, opieka zdrowotna, produkcja metalowych wyrobow

gotowych z wylgczeniem maszyn i urzadzen, finansowa dziatalno$¢ ustugowa, produkcja

odziezy, produkcja mebli.

Prowadzac kontrole wedtug przyjetych standardéw w 2022 roku skontrolowano 151 zakfadow

pracy przeprowadzajgc 234 kontrole.

Liczba zatrudnionych i B Skontrolowanych w roku
; W ewidencji
pracownikéw w zaktadach 2022

do 9 pracownikow 233 61

10-49 205 62

50 - 249 58 23

250 i wiecej 8




W analizowanym okresie, w wyniku przeprowadzonych kontroli w ramach nadzoru nad

warunkami pracy, wydano 103 decyzje, w tym 81 decyzji nakazujacych, ktére zawieraty 397

nakazéw, w tym:

187 dotyczacych badan i pomiaréw w Srodowisku pracy

52 w zakresie stanu pomieszczen higieniczno-sanitarnych

46 w zakresie substancji, preparatow, ich mieszanin lub proceséw technologicznych o
dziataniu rakotworczym, lub mutagennym w Srodowisku pracy

30 w zakresie oceny ryzyka zawodowego

30 w zakresie stanu technicznego pomieszczen pracy

22 w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

11 z zakresu BHP

7 w zakresie czynnikow biologicznych w $rodowisku pracy

5 w zakresie braku rejestru choréb zawodowych

4 w zakresie braku rejestrow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy
2 w zakresie produktéw biobdjczych

1 dotyczaca obnizenia stezen i natezen czynnikdw szkodliwych

Najczesciej stwierdzane podczas kontroli sanitarnych nieprawidtowosci dotyczyty braku:

aktualnych badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia — 175 nakazéw
pomiaru o$wietlenia na stanowisku pracy — 12 nakazéw

rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym — 17 nakazow
przekazania do PWIS informacji o substancjach o dziataniu rakotworczym Ilub
mutagennym — 18 nakazow

oceny ryzyka zawodowego - 21 nakazéw

nieaktualnej oceny ryzyka zawodowego — 8 nakazéw

ztego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen produkcyjnych — 16 nakazow

ztego stanu technicznego $cian i podtug w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych —
18 nakazéw

szatni lub jej wiasciwego wyposazenia — 10 nakazéw



e umywalni lub jej wiasciwego wyposazenia — 12 nakazow.

Z otrzymywanych od pracodawcow wynikow badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych
wystepujgcych w Srodowisku pracy podczas kontroli wynika, ze w warunkach przekroczenia
normatywow higienicznych czynnikéw szkodliwych w $rodowisku pracy pracuje 12 osdb.
Szkodliwe warunki pracy wystepowaty w 4 zaktadach i byty zwigzane z przekroczeniami
najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) hatasu oraz z przekroczenia NDN drgan
dziatajgcych na organizm cztowieka przez konczyny gorne w jednym zaktadzie, w ktorym
przekroczone byto NDN hatasu.

Przekroczenie NDN hatasu wystgpito w zaktadach: produkujacym wyroby papiernicze
(6 pracownikéw), pomocy spotecznej (2 pracownikdéw), kamieniarskim (2 pracownikdw),
produkujgcym artykuty spozywcze (2 pracownikéw).

Przekroczenie NDN drgan dziatajgcych na organizm cztowieka przez konczyny goérne
wystapito w jednym zaktadzie podczas prac zwigzanych z obrobkg kamienia.

Tabela. Narazenie na czynniki szkodliwe (w warunkach > NDS/N) w zakfadach pracy powiatu ciechanowskiego

Narazenie na czynniki szkodliwe (w warunkach przekroczeri
Czynnik NDN)
szkodliwy Liczba

i Liczba zakladow
pracownikow

Hatas 12 4

Drgania
dziatajace
na
organizm
czlowieka
przez

konczyny

gorne

W zwiagzku z panujaca pandemig koronawirusa oraz stanem zagrozenia epidemicznego
w kontrolowanych zakfadach sprawdzano, czy zatrudnionym pracownikom i innym osobom
przebywajgcym na terenie zaktadu zapewniono dostep do srodkdw ochrony indywidualnej oraz
Srodkow do dezynfekciji rak jak réwniez zwracano uwage, aby w zaktadach byty udostepniane

w widocznym miejscu instrukcje prawidtowego mycia i dezynfekdji rak.



CHOROBY ZAWODOWE

W 2022 r. nie zgtoszono podejrzert o chorobe zawodowa. Prowadzone byto jedno
postepowanie wszczete w 2021 r. i dotyczyto obustronnego trwatego odbiorczego ubytku
stuchu typu S$limakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stuch u o wielko$ci co najmniej 45dB w uchu lepiej styszacym, obliczony
jako $rednia arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1.2 kHz wg. pozycji 21 wykazu
chordéb zawodowych.

W 2022 r. PPIS w Ciechanowie nie wydat decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej,

jak réwniez decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

SUBSTANCIE CHEMICZNE I ICH MIESZANINY

Podczas wykonywania czynnosci kontrolnych oceniano realizacje przepiséw — ustawy o
substancjach chemicznych i ich mieszaninach, rozporzadzenia REACH 1907/2006 oraz
rozporzadzenia nr 1272/2008 zwanego rozporzadzeniem CLP (Classification, Labelling and
Packaging) przez podmioty gospodarcze.

W ewidencji PPIS w Ciechanowie znajduje sie 2 dalszych uzytkownikéw — formulatordéw,
86 dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin i 284 podmiotéw gospodarczych
stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny w dziatalnosci zawodowej. Przeprowadzono
3 kontrole u dalszych uzytkownikdw — formulatoréw, 26 kontroli u podmiotdw gospodarczych
wprowadzajgcych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, 99 kontroli u podmiotéw
gospodarczych stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny w dziatalnosci zawodowej.
Wydane zostaty decyzje nakazujgce wykonanie obowigzkéow w stosunku do podmiotéw, u
ktorych podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci. Nieprawidtowosci dotyczyty:

e liczby wprowadzajgcych do obrotu, u ktdrych stwierdzono brak kart charakterystyki -1
e liczby stosujgcych, u ktérych stwierdzono brak aktualnego spisu stosowanych
substancji niebezpiecznych, mieszanin niebezpiecznych, substancji stwarzajgcych

zagrozenie lub mieszanin stwarzajgcych zagrozenie — 8




e liczby stosujgcych, u ktdrych stwierdzono brak kart charakterystyki - 5

PRODUKTY BIOBOJCZE

Wedtug ewidencji obiektdw na terenie dziatania PPIS w Ciechanowie odpowiedzialnych
za wprowadzenie do obrotu produktu biobdjczego jest 32 podmioty gospodarcze. W 2022 r.
przeprowadzono 12 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu produktdw biobdjczych oraz
20 kontroli w zakresie ich stosowania. W jednym podmiocie odpowiedzialnym za wprowadzanie
produktu biobdjczego na terenie Polski stwierdzono brak wymagalnego pozwolenia na obrot
produktem biobdjczym. Zostata wydana 1 decyzja zakazujgca wprowadzanie w/w produktu do
obrotu oraz jego wycofanie z rynku. Obowigzki natozone decyzjg zostaly wykonane przez

podmiot odpowiedzialny.

PRODUKTY KOSMETYCZNE

Wedtug ewidencji obiektdw na terenie dziatania PPIS w Ciechanowie odpowiedzialnych

za wytwarzanie, konfekcjonowanie i obrét produktami kosmetycznymi jest 16 podmiotow
gospodarczych, w tym: 4 zaktady wytwarzajace i konfekcjonujgce produkty kosmetyczne, 1
zaktad konfekcjonujgcy produkty kosmetyczne oraz 13 obiektdw zajmujgcych sie obrotem
produktami kosmetycznymi.
W 2022 r. przeprowadzono facznie 5 kontroli w zakresie produktow kosmetycznych, w tym: 1
kontrole w zakfadzie odpowiedzialnym za wytwarzanie i konfekcjonowanie produktow
kosmetycznych w zakresie oceny warunkéw produkgcji i obrotu kosmetykami,2 kontrole w
zakresie przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
dotyczacych warunkéw wytwarzania produktu kosmetycznego w celu uzyskania certyfikatu
GMP oraz 2 kontrole w obiektach wprowadzajgcych do obrotu produkty kosmetyczne. W
wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2022 r. PPIS w Ciechanowie wydat 2 certyfikaty GMP po$wiadczajgce zgodnos¢ wytwarza

produktéw kosmetycznych z dobrg praktyka produkcji okreslong normg ISO 22716.




DETERGENTY

W ewidencji PPIS w Ciechanowie znajduje sie 88 dystrybutordéw detergentdéw. W 2022r.
w zakresie nadzoru nad detergentami przeprowadzono 15 kontroli u wprowadzajacych do
obrotu oraz 28 kontroli u podmiotdéw je stosujgcych. Nieprawidtowosci w zakresie nadzoru nad

detergentami nie stwierdzono.

PREKURSORY NARKOTYKOW KATEGORII 2 I 3

W obiektach bedacych pod nadzorem PPIS w Ciechanowie w 2022 r. nie byt
prowadzony z panstwami trzecimi handel prekursorami narkotykdw kategorii 2 i 3. W ewidengji
PSSE w Ciechanowie znajduje sie 13 podmiotdw stosujgcych prekursory narkotykowe oraz 1
podmiot wprowadzajacy do obrotu prekursory kategorii 3. Przeprowadzono 5 kontroli w

zaktadach stosujgcych prekursory narkotykowe — nieprawidtowosci nie stwierdzono.

SRODKI ZASTEPCZE I NOWE SUBSTANCIE PSYCHOAKTYWNE

W okresie trwania ferii zimowych, pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzili
monitorowanie potencjalnych miejsc sprzedazy $rodkdw zastepczych, a takze wybranych
placowek handlowych, w ktérych zachodzito podejrzenie, ze sg tam wprowadzane do obrotu
$rodki zastepcze ,dopalacze” lub nowe substancje psychoaktywne.

W okresie ferii przeprowadzono tacznie 4 wizytacje w punktach handlowych, w tym: 3
w punktach handlowych z alkoholem oraz 1 wizytacja w stacji benzynowe;j.

W Zzadnym z wizytowanych obiektow nie stwierdzono produktéw, co do ktérych
zachodzitoby podejrzenie, ze mogg stanowi¢ Srodki zastepcze. Podczas obserwacji nie
zauwazono rowniez, aby w tych obiektach, a takze w bezposrednim ich sgsiedztwie gromadzity
sie osoby, w tym miodziez, ktdére swoim zachowaniem wskazywaty, aby mogty by¢

potencjalnymi klientami poszukujacymi ,dopalaczy”. Podczas dokonanych wizytacji



i prowadzonych obserwacji nie stwierdzono podejrzanych towardw, czy produktéw, ktére

swoim wygladem, przeznaczeniem, gramaturg jednostkowych opakowan, czy ceng mogty by¢
uznane jako ,$rodki zastepcze” — protokotéw nie sporzgdzono.

W okresie trwania wakacji, w ramach akcji ,Bezpieczne Wakacje 2022” pracownicy
Inspekcji prowadzili monitorowanie potencjalnych miejsc sprzedazy ,dopalaczy” oraz
wybranych placowek handlowych majacych swojg siedzibe na terenie powiatu
ciechanowskiego, w ktorych zachodzito podejrzenie, ze moga tam by¢ sprzedawane $rodki
zastepcze. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili kontrole 2 punktéw handlowych
posiadajgcych w sprzedazy suplementy diety.

Podczas kontroli i prowadzonych obserwacji nie stwierdzono podejrzanych towardw,
czy produktow, ktére mogtyby by¢ uznane jako ,dopalacze”. W czasie trwania wakacji PPIS
nie otrzymat od innych stuzb informacji dotyczacych osdb lub miejsc, podejrzanych o sprzedaz

lub posiadanie Srodkéw zastepczych.

OCENA STANU SANITARNEGO W PLACOWKACH
DLA DZIECI I MLODZIEZY

NADZOR SANITARNY NAD PLACOWKAMI NAUCZANIA I WYCHOWANIA

W 2022 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ciechanowie znajdowato sie 106 placowek.
Przeprowadzono 128 kontroli, w tym:
e 77 podstawowych
e 20 w ramach przygotowania do nowego roku szkolnego
e 14 placdwek sezonowych (4 w ramach akcji ,,Bezpieczne Ferie”, 10 w ramach akgji
~Bezpieczne Wakacje")
e 9 sprawdzajgcych wykonanie obowigzkéw z natozonych decyzji

e 4 w celu wydania opinii/decyzji dotyczacych nowopowstatych placéwek



e 2 interwencyjne

e 1 dorazng w zwigzku z podejrzeniem zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi
e 1 tematyczng — przekroczenie stezenia radonu w placéwce o$wiatowe;j.

W infrastrukturze nadzorowanych placéwek w 2022 r.

e utworzono:

Niepubliczny Ztobek ,Smerfolandia” w Glinojecku

Niepubliczny Ztobek ,Akademia Matego Smerfa” w Kargoszynie

Miejskie Przedszkole nr 2 w Ciechanowie

- F & ¥

Niepubliczne Przedszkole ,,Akademia Matego Smerfa” w Kargoszynie

e wpisano do ewidencji:

placdwke wsparcia dziennego - Punkt Wsparcia Dzieci i Rodziny w Ciechanowie
Liceum Ogdlnoksztatcgce ZDZ w Ciechanowie

Technikum Lotnicze ZDZ w Ciechanowie

- ¥+ ¥ #

V Liceum Ogdlnoksztatcgce w Ciechanowie

e wiaczono Niepubliczne Przedszkole , Teczowa Kraina” jako oddziat przedszkolny
do Niepublicznej Terapeutycznej Szkoty Podstawowej w Ciechanowie.

e przeniesiono Niepubliczny Ztobek ,Music Baby” do nowego budynku.



Tabela: Nadzor sanitarny nad placowkami nauczania i wychowania
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HIGIENA PROCESU NAUCZANIA

ERGONOMIA MEBLI SZKOLNYCH I PRZEDSZKOLNYCH
Ocene dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci przeprowadzono w:
e 25 przedszkolach, oceniono 647 stanowisk, nie stwierdzono nieprawidtowosci
e 24 szkotach podstawowych, oceniono 395 stanowisk, stwierdzono nieprawidtowosci
w jednej szkole, 3 stanowiska ucznidw byty niedostosowane do wzrostu dzieci. W 6 placowkach
dokonano pomiaru stanowisk. Zmierzono wzrost 47 ucznidow i dokonano pomiaru stanowisk
uczniowskich (wysoko$¢ krzesta i blatu biurka ucznia). Ergonomia wyposazenia szkét w klasach
I — IIT oraz w oddziatach przedszkolnych ulegta znacznej poprawie. Natomiast z uwagi na
sposob organizacji zaje¢ (zmiana sal lekcyjnych) w klasach IV — VIII w wiekszych placéwkach,
w ktdrych nie kazda klasa ma swoja pracownie, wystepujg trudnosci z dostosowaniem mebli
do wzrostu dzieci.
Higieniczna ocena rozktadu zajec lekcyjnych
Oceniono rozktad zajeC lekcyjnych w 43 placdwkach (535 oddziatéw). Stwierdzono
nieprawidtowosci w 26 oddziatach, w 2 szkotach podstawowych. Do placéwek wystosowano
wystgpienia pokontrolne. Przy ocenie brano pod uwage:
e rozpoczynanie zajec o statej porze
e rownomierne obcigzenie naukg na przestrzeni tygodnia ( wymdg ten okreSla § 4
rozporzadzenia MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w prawie bezpieczefstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

NADZOR NAD WARUNKAMI WYPOCZYNKU DZIECI I MLODZIEZY

W 2022 r. do elektronicznej bazy MEN na terenie powiatu ciechanowskiego, zgtoszono

33 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy, w tym 4 akcji zimowej i 29 akcji letniej. Pracownicy
Inspekcji Sanitarnej skontrolowali:

e 4 placowki wypoczynku, zorganizowane w formie pétkolonii w okresie ferii zimowych,

w ktorych udziat wzieto 49 uczestnikéw



10 placéwek wypoczynku zorganizowane w okresie wakacji, w formie 1 obozu

sportowego i 9 potkolonii, w ktorych udziat wzieto 233 uczestnikéw.

Podczas wypoczynku uczestnicy korzystali z pokoi dwu- i trzyosobowych, z tazienkami oraz

bazy sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ciechanowie (hali sportowej,

krytej ptywalni). Uczestnikom zapewniono catodzienne wyzywienie, $niadanie, obiad

i kolacje.

Organizatorami wypoczynku w formie potkolonii, ktére odbywaty sie w miejscu zamieszkania,

byli:

Urzad Miasta Ciechandéw, pétkolonie (3 turnusy), lokalizacja: Park Nauki Torus
w Ciechanowie, Szkota Podstawowa nr 7 w Ciechanowie

DARTOL, rozrywka dla pociech, potkolonie (1 turnus), lokalizacja: Szkota Podstawowa
nr 6 w Ciechanowie

Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej STUDIO w Ciechanowie, potkolonie
(1 turnus)

Gmina Miejska Ciechanéw, potkolonie (1 turnus), lokalizacja: Biuro Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Ciechanowie

Odziat Regionalny PCK Ciechandw, pétkolonie (2 turnusy), lokalizacja: PCK Ciechandw
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grudusku, pétkolonie (1 turnus), lokalizacja:
Zespdt placowek Oswiatowych w Grudusku

Muzeum Romantyzmu w Opinogorze, pétkolonie (2 turnusy), lokalizacja: Muzeum
Romantyzmu w Opinogdrze

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddziat w Ciechanowie, potkolonie (1 turnus)

Hopa Park Ciechandw, pdtkolonie (1 turnus).

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Ciechanowie przeprowadzili 14 kontroli

sanitarnych w placdwkach wypoczynku. W czasie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono

uchybien w zakresie biezgcego stanu sanitarnego.

Organizatorzy pétkolonii zapewnili uczestnikom wyzywienie, ktére prowadzone byto

w nastepujgcych formach:

w 2 placéwkach (2 turnusy) - petne zywienie ($Sniadanie, obiad, podwieczorek)

w 3 placéwkach (4 turnusy) — $niadanie i obiad



e w 3 placowkach ( 6 turnuséw) — obiad.

DZIALALNOSC POKONTROLNA W PLACOWKACH NAUCZANIA,
WYCHOWANIA I OPIEKI ORAZ WYPOCZYNKU I REKREACII
DZIECI I MLODZIEZY

W 2022 roku w ewidencji PSSE w Ciechanowie zaewidencjonowano 100 statych
placowek o$wiatowo-wychowawczych. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 83 placowkach.
Analizujac stan sanitarny placéwek, kierowano sie nastepujgcymi kryteriami:

e stan techniczny
e biezaca czystosc¢ i porzadek
e warunki do utrzymania higieny osobistej
e warunki do prowadzenia zaje¢ w-f
e ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka
e higiena pracy umystowej.
W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ciechanowie:
e wydat 19 decyzji administracyjnych, w tym 6 decyzji nakazowych, 8 decyzji
ptatniczych, 2 decyzje zmieniajgce termin wykonania i 3 decyzje zatwierdzajgce ztobki,
3 opinie sanitarne,151 opinii w sprawie zawieszenia zaje¢ w placéwkach w zwigzku z
wystgpieniem zachorowania na COVID — 19 na terenie placdwki.
o wystosowat 6 wystgpien pokontrolnych.
W ramach realizacji zamierzen ujetych w planie na 2021 rok, w lipcu i sierpniu, skontrolowano
placowki pod wzgledem oceny przygotowania do nowego roku szkolnego 2022/2023.Kontrole
szkot przeprowadzono w 20 placdwkach. Z kontroli uzyskano informacje o pracach
remontowych w czasie wakacji. We wszystkich placdwkach prace remontowe zakonczyly sie

przed rozpoczeciem roku szkolnego.

WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO



Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego utrzymuje sie na

podobnym poziomie jak w 2021 r. Kompletng baze sportowg do prowadzenia obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego tzn. sale gimnastyczne, zastepcze sale gimnastyczne, boiska oraz

natryskownie posiada 12 placéwek z 45 skontrolowanych.

WARUNKI DO UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTE] W PLACOWKACH
NAUCZANIA I WYCHOWANIA

Wszystkie 83 skontrolowane placéwki zaopatrzone s3 w wode z wodociggdw

publicznych, bedacych pod statym nadzorem Inspekcji Sanitarnej.
Wsrdd skontrolowanych placowek:

e 63 posiada podtgczenie do sieci kanalizacyjnej centralnej (miejskiej lub gminnej)

e 20 posiada zbiorniki bezodptywowe (szambo).

Stwierdzono niezachowanie standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych dla uczniow
w zakresie niewystarczajgcej liczby:

e umywalek dla chtopcéw w 6 placowkach

e umywalek dla dziewczat w 4 placéwkach

e ustepdw dla dziewczat w 1 placdwce

e ustepdw dla chtopcow w 2 placéwkach.

PROWADZENIE DOZYWIENIA W SZKOLACH PODSTAWOWYCH

Dozywianie prowadzone byto w 59 placéwkach:

e w 27 placdwkach positki przygotowywane sg na miejscu

e w 32 placdwkach positki dowozone byly przez firmy cateringowe.
Z positkow skorzystato 2866 dzieci, w tym 375 positkdw byto dofinansowane z MOPS lub GOPS.
Wszystkie placéwki wpisane sg do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli

organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzonego przez PPIS w Ciechanowie.



EDUKACJA ZDROWOTNA I PROMOCIA ZDROWIA

Realizujgc zapisy art. 6 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ciechanowie inicjuje, koordynuje i nadzoruje dziatalnos¢

o$wiatowo — zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych,

a w szczegolnosci:

wytycza kierunki przedsiewzie¢ zmierzajace do zaznajamiania spoteczenstwa z
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia

popularyzuje zasady higieny i racjonalnego zywienia

pobudza aktywno$¢ spoteczng do dziatan na rzecz wiasnego zdrowia

ocenia dziatalnos¢ o$wiatowo — zdrowotng prowadzong przez szkoty i inne placowki

oSwiatowo — wychowawcze

Dziatania podejmowane w 2022 roku wynikaty z:

ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025

zalecen Ministerstwa Zdrowia oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia

sytuacji epidemiologicznej w Polsce, wojewddztwie mazowieckim i powiecie

ciechanowskim.

W realizacji zadan, partnerami Inspekcji Sanitarnej w Ciechanowie byty organizacje

i instytucje, w szczegdlnosci:

Gtowny Inspektor Sanitarny

Wojewoddzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Warszawie
Starostwo Powiatowe w Ciechanowie

Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie

Narodowy Fundusz Zdrowia Delegatura w Ciechanowie

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Ciechanowie
Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie

Komenda Powiatowa Policji w Ciechanowie

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Ciechanowie

5 Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej w Ciechanowie



Urzad Miasta w Ciechanowie

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie

Polski Czerwony Krzyz Oddziat Rejonowy w Ciechanowie

Stowarzyszenie Higieny Lecznictwa

Narodowy Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie

Panstwowa Uczelnia Zawodowa, im. I. Moscickiego w Ciechanowie

Medyczna Szkota Policealna w Ciechanowie

Placowki o$wiatowe z terenu powiatu ciechanowskiego, w tym przedszkola, szkoty
podstawowe i ponadpodstawowe)

lokalne media

GLOWNE OBSZARY DZIALANIA

programy profilaktyczne i interwencji nieprogramowych, tj. rézne akcje i dziatania promujace
zdrowie. W ramach koordynacji i monitorowania programéw prozdrowotnych przez Inspekcje
Sanitarng w Ciechanowie, pracownicy Inspekcji Sanitarnej w 2022 r. przeprowadzili 26
wizytacji w placdwkach oswiatowych i placowkach wypoczynku letniego. Realizacje programéw
w szkotach oceniono pozytywnie. Wszystkie wizytowane szkoty podejmowaty dziatania zgodne
z zatozeniami programowymi oraz wykazywaty dodatkowe inicjatywy w zakresie edukacji
zdrowotnej. Odbiorcami wszystkich dziataii prozdrowotnych organizowanych, inicjowanych i
koordynowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego na terenie powiatu
ciechanowskiego w 2022 r. bylo okoto 66000 oséb. Podejmowane dziatania dotyczyty

Profilaktyka uzaleznien

Profilaktyka nadwagi i otytosci

Profilaktyka chordb nowotworowych
Profilaktyka chordb zakaznych i odzwierzecych
Promocja szczepien ochronnych

Promocja zdrowia psychicznego

Promocja zdrowego stylu zycia.

Wszystkie obszary dziatania realizowane byty w ramach interwencji programowych, tj.

obszardéw jn.:



PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Realizacja programéw profilaktycznych w placéwkach oswiatowych przedszkola, szkoty
podstawowe i ponadpodstawowe z terenu powiatu ciechanowskiego, w tym:
e Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych $rodkéw psychoaktywnych ,, ARS, czyli jak dbac¢ o mito$¢?”
e W roku szkolnym 2021/2022 w programie udziat wzieto 6 szkét ponadpodstawowych
¢ Interwencje programowe o tematyce antynikotynowej, w ramach ktérych w
placowkach o$wiatowych powiatu ciechanowskiego realizowano programy:
e , Czyste powietrze wokét nas”- udziat wzieto 15 przedszkoli z terenu powiatu
e ,, Nie pal przy mnie prosze”- udziat wzieto 20 szkét podstawowych z terenu powiatu
e ,, Bieg po zdrowie”- udziat wzieto 17 szkoét podstawowych z terenu powiatu

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

W roku szkolnym 2021/2022 program profilaktyczny ,Trzymaj forme” realizowato 15 szkét z

terenu powiatu ciechanowskiego.

PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Realizacja programoéw profilaktycznych w placowkach o$wiatowych (szkoty

ponadpodstawowe z terenu powiatu ciechanowskiego), w tym:

e Program profilaktyki raka szyjki macicy dla ucznidw szkét ponadpodstawowych
~Wybierz zycie pierwszy krok” udziat wziety 3 szkoty ponadpodstawowe z terenu
powiatu ciechanowskiego

e Program profilaktyki raka piersi dla uczniow szkét ponadpodstawowych ,, Zdrowe piersi

sg OK” udziat wziety 4 szkoty ponadpodstawowe.



Program profilaktyki czerniaka dla uczniéw szkdt ponadpodstawowych ” Znamie! Znam

je?” udziat wzieto 7 szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu ciechanowskiego.

PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH I ODZWIERZECYCH

Realizacja programéw profilaktycznych w placowkach os$wiatowych (szkoty

podstawowe i ponadpodstawowe z terenu powiatu ciechanowskiego), akcje profilaktyczne dla

0gotu spoteczenstwa :

~Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV"/ udziat wzieto 40
placowek o$wiatowych z terenu powiatu ciechanowskiego

Program profilaktyki zapobiegania zakazeniom wywotanym przez meningokoki
~Pierwszy dzwonek” dla ucznidow szkét podstawowych i ponadpodstawowych udziat
wzieto 7 szkdt podstawowych z terenu powiatu ciechanowskiego

Program profilaktyczny ,Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrdzy” udziat wzieto 17
szkdt podstawowych z terenu powiatu ciechanowskiego

Program profilaktyczny ,,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami udziat wzieto
16 szkoét podstawowych z terenu powiatu ciechanowskiego

Profilaktyka grypy krzewienie wsrdd spoteczenstwa zasad profilaktyki grypy oraz wzrost
$wiadomosci na temat groznych powikfan pogrypowych za pomocg materiatow
edukacyjnych umieszczanych w mediach spotecznosciowych, pogadanek oraz audyciji
radiowych

Profilaktyka Covid 19 - zaszczepienie wsrdd spoteczenstwa zasad profilaktyki poprzez
dystrybucje materiatdbw edukacyjnych w mediach spotecznosciowych, podmiotach
leczniczych i placéwkach o$wiatowych

Promocja szczepienn ochronnych majgca na celu podniesienie $wiadomosci na temat
roli szczepien w zyciu cztowieka, poprzez audycje radiowe w lokalnych mediach

skierowane do mieszkancéw powiatu ciechanowskiego.



PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA I PROFILAKTYKA CHOROB

Realizacja kampanii ,,Bezpieczne Ferie 2022" i ,Bezpieczne wakacje 2022 ”, udziat
wzieto 16000 osob.

Realizacja kampanii Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Warszawie,
,Zyj dobrze” ,udziat wzieto 16200 oséb.

Organizacja konferencji z udziatem wyktadowcy ze Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie w dziedzinie zdrowia publicznego. Wydarzenie o tematyce
odzywiania i aktualnych wyzwaniach Zzywieniowych ws$rdd dzieci i miodziezy,
skierowane zostato do pracownikéw placdwek o$wiatowych

Realizacja autorskiego projektu PSSE w Ciechanowie, pt.:,Fonoholizm czyli uzaleznienie
od telefonéw komodrkowych”, przedsiewziecie otwarto konferencjg dla nauczycieli
wszystkich typdw szkét i ucznidow szkdét ponadpodstawowych. W ramach projektu
przeprowadzono spotkania z mtodzieza

Realizacja lokalnego projektu wspoétorganizowanego z Panstwowg Uczelnig Zawodowa
im. I. Moscickiego, pt.:,Przystan zdrowie”. Wydarzenie trwajgce 3 dni, zorganizowano
przy wspdtudziale 30 lokalnych instytucji dziatajgcych na rzecz zdrowia. W ramach
przedsiewziecia odbyta sie konferencja na temat zdrowia psychicznego oraz wystawa
stoisk  profilaktycznych, badania profilaktyczne, konsultacje specjalistyczne:
logopedyczne, psychologiczne, fizjoterapeutyczne, rozgrywki sportowe dla uczniow
szkét powiatu ciechanowskiego, wystepy sceniczne, pokazy stuzb mundurowych,
przemarsz nordic walking ulicami miasta.

Udziat w cyklu audycji o zdrowiu w Radio Rekord Mazowsze, kazdego miesigca skupiano
sie na réznej tematyce wynikajacej z kalendarza zdrowia, m.in. Hasto Roku, Swiatowy
Dzien Zdrowia, Profilaktyka Raka Piersi, Swiatowy Dzien bez Papierosa, Profilaktyka
Grypy, Kleszcze i Choroby Odkleszczowe, Grzyby i Zatrucia Grzybami.

Zamieszczanie w mediach PSSE w Ciechanowie (stronie internetowej oraz Facebook'u)
informaciji, ulotek, grafik, tresci o tematyce prozdrowotne;j.



ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Oceny stanu sanitarnego powiatu ciechanowskiego dokonano na podstawie czynnosci
wykonywanych przez zapobiegawczy nadzor sanitarny, wynikajgcych z zakresu okreslonego w
art. 3 ustawy o Panstwowej Inspekgji Sanitarnej, z uwzglednieniem nastepujacych zagadnien:
1) opiniowanie projektéw dokumentéw z zakresu planowania przestrzennego,
2) opiniowanie przedsiewzie¢ wymagajgcych przeprowadzenia oceny oddziatywania
na Srodowisko,
3) opiniowanie dokumentacji projektowej,

4) udziat w dopuszczeniu obiektéw budowlanych do uzytkowania.

OPINIOWANIE W ZAKRESIE PLANOWANIA PRZESTRZENNEGO

Na podstawie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informagji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na S$rodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 ze zm.), wydano 8 opinii
uzgadniajacych zakres i stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko oraz zaopiniowano 13 projektow miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego.
Opiniujgc (po zapoznaniu sie z prognozg oddziatywania na srodowisko) projekty miejscowych
plandw zagospodarowania przestrzennego zwracano uwage na zapisy dotyczace ustalen
w zakresie ksztattowania tadu przestrzennego, zasad ochrony Srodowiska, zasad obstugi
komunikacyjnej, zasad uzbrojenia terenéw w infrastrukture techniczng - majac na wzgledzie
zapewnienie prawidtowej gospodarki wodno-Sciekowej, w tym zaopatrzenie ludnosci w wode
do spozycia o odpowiedniej jakosci, zapewnienie wiasciwej gospodarki odpadami oraz
minimalizacje zagrozen dla terendw zabudowy chronionej, ze szczegdlnym uwzglednieniem

aspektow ochrony akustycznej oraz jakosci powietrza atmosferycznego.



Podstawowym celem opiniowanych miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

byto stwarzanie warunkdw prawnych dla szybszej realizacji zabudowy mieszkaniowej
i ustugowej na danym terenie oraz wprowadzaniu zapisow zakazujgcych miedzy innymi
lokalizacji przedsiewzie¢ z katalogu mogacych znaczgco oddziatywaé na $rodowisko.

W 2022 r. nie wptynat zaden wniosek w sprawie odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko na podstawie art. 48 ustawy o udostepnianiu informaciji.

Zakres i stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie byt zgodny z zapisami

art. 51 cytowanej wyzej ustawy.

OPINIOWANIE W ZAKRESIE PRZEDSIEWZIEC WYMAGAJACYCH
PRZEPROWADZENIA OCENY ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO

Wydano 48 opinii w sprawie koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na S$rodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywad na
Srodowisko, ktdre dotyczyty miedzy innymi: farm fotowoltaicznych, instalacji do zbierania

i przetwarzania odpadéw oraz przebudowy drég gminnych.

Wydano 10 opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia, przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

Opinie te dotyczyty przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg farm fotowoltaicznych, oczyszczalni
Sciekow oraz wytworni mas bitumicznych.

Istotnym czynnikiem majacym wptyw na stan sanitarny powiatu byty dziatania zapobiegawcze
przy planowaniu lokalizacji inwestycji bedacych przedsiewzieciami w rozumieniu przepisow
ochrony Srodowiska. W ramach tego postepowania zwracano uwage na zgodnos¢ ich lokalizacji
z ustaleniami m.p.z.p. oraz oceniano wptyw danego przedsiewziecia na Srodowisko oraz
zdrowie i warunki zycia ludzi zamieszkujacych w ich sasiedztwie. Wymagano stosowania
zabezpieczen zapewniajgcych uzyskanie dopuszczalnego poziomu hatasu na terenach
zabudowy chronionej akustycznie (dotyczylo to gtdwnie hatasu powodowanego pracg np.
urzadzen wyposazenia technologicznego oraz urzadzen wentylacji mechanicznej podczas

eksploatacji). Zwracano uwage na zagrozenia dla Srodowiska gruntowo-wodnego



(zabezpieczenie odpowiedniej jakosci wody pitnej, odprowadzenie S$ciekdw, witasciwej

gospodarki odpadami)
W szczegdlnosci analizowano skuteczno$¢ planowanych zabezpieczen chronigcych jakosc
powietrza atmosferycznego (stosowania rozwigzan ograniczajgcej emisje pytdw i gazéw do
atmosfery). Uzgadniane byly tylko te przedsiewziecia, ktére na podstawie przedtozonych
dokumentow oraz przepisdw prawa nie powinny stwarzac zagrozenia dla zdrowia i warunkdéw
zycia ludzi zamieszkujgcych w ich sgsiedztwie.

W dalszym ciggu brak jest unormowan prawnych i metodycznych dotyczacych oceny

ucigzliwosci zapachowe;j.

PODSUMOWANIE

Dziatania prowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Ciechanowie w 2020r. miaty na celu zapewnienie bezpieczenstwa sanitarno — higienicznego w
roznych obszarach zdrowia publicznego na nadzorowanym terenie. W celu realnych i
potencjalnych zagrozen mogacych wptywa¢ na stan warunkéw zdrowotnych ludnosci
nadzorowano i monitorowano m.in.

e sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych

e bezpieczenstwo zywnosci, zywienia i przedmiotdéw uzytku

e Srodowisko pracy, w ktérym mogg wystepowac czynniki szkodliwe

i ucigzliwe dla zdrowia
e jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
e stan sanitarny obiektdw zywnosciowo — zywieniowych, zaktadéw opieki zdrowotnej,

e placéwek nauczania i innych obiektow uzytecznosci publicznej

Sytuacja epidemiologiczna w 2022 roku zaréwno w powiecie ciechanowskim, jaki
w catej Polsce, byta stabilna. Z uwagi na rozprzestrzenianie sie wirusa SARS-CoV-2 i zagrozenie
jakie wigzato sie z zakazeniem tym czynnikiem, pracownicy Inspekcji Sanitarnej podejmowali

wszelkie dziatania majgce na celu przeciecie drog zakazenia. W zwigzku z zakazeniami wirusem



SARS-CoV-2 przeprowadzali wywiady epidemiologiczne nie tylko z mieszkafcami powiatu

ciechanowskiego, ale takze zakazonymi z catego wojewddztwa mazowieckiego na mocy
polecenia nr 3/2021 Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
z dnia 8 stycznia 2021 r. w sprawie obowigzku przekazywania niektdrych zadan nalezacych do
wiasciwosci  miejscowej Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego innym

Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym wojewddztwa mazowieckiego.

Niezaleznie od powyzszego rownolegle, tak jak dotychczas, zbierano dane w zakresie
zachorowalnosci na pozostate jednostki chorobowe. W przypadku niektorych jednostek
zaobserwowano wzrost zachorowan w stosunku do lat ubiegtych. Nie zaobserwowano

przypadkéw zawleczen choréb z innych krajow.

Nalezy podkresli¢, ze dziatania nadzorowe na rzetelnym poziomie, prowadzone przez
pracownikdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie utrzymania zgtaszalnosci zakazen
i choréb zakaznych s niezbedne dla dokonywania rzeczywistych ocen sytuagji
epidemiologicznej w powiecie.

W zakresie prowadzonego nadzoru nad bezpieczenstwem udzielanych Swiadczen
nalezy stwierdzi¢, iz kierownicy podmiotéw leczniczych przejawiajq dbato$¢ w zakresie
zapewnienia nalezytego stanu technicznego, a dzieki decyzjom i zaleceniom pokontrolnym
utrzymuje sie zadowalajacy stan sanitarny. Biezace naprawy odbywajg sie sukcesywnie i w
stosunkowo krotkim czasie. Podnoszony jest standard obiektéw i dostosowanie pomieszczen
do obowigzujgcych przepisébw prawnych. Podmioty dziatalnosci leczniczej posiadajg
opracowane procedury, instrukcje oraz standardy postepowania majgce na celu zapobiegania
zakazeniom. Przestrzeganie przez personel medyczny podmiotéw dziatalnosci leczniczej
procedur higienicznych i medycznych, majgcych na celu zapobieganie i zwalczanie czynnikéw
zakaznych oraz utrzymanie wtasciwego stanu higieniczno—sanitarnego pomieszczen, wptywaja
na zapewnienie bezpieczenstwa zaréwno pacjentdw,jak i pracownikdw medycznych.

W obiektach zywieniowo — zywnos$ciowych stan sanitarny ulega zmianom. Jakos¢
srodkow spozywczych jest zalezna od stanu sanitarno — technicznego placéwek, przestrzegania
ogolnych zasad higieny w produkcji, obrocie, transporcie, wdrozenia i funkcjonowania
systeméw kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP). Sprawowany nad zakfadami



nadzor sanitarny zwieksza bezpieczenstwo konsumentéw spozywajgcych wyprodukowang

i wprowadzong do obrotu zywnosc.

W 2022 r. nadal utrzymywata sie wysoka liczba krétkotrwatych skazen
mikrobiologicznych w wodzie wodociggowej (ogdlna liczba bakterii w 22°C, bakterie grupy
coli), a takze przekroczen w zakresie wskaznikdw fizykochemicznych (mangan, zelazo,
metno$¢, smak). Wysokie skazenia mikrobiologiczne wody (obecno$¢  bakterii
chorobotwdrczych) skutkowaty brakiem przydatnosci wody do spozycia przez ludzi w
przypadku 3 wodociggéw publicznych i 2 wodociggdw lokalnych.

W zwigzku z powyzszym prowadzone byty postepowania administracyjne w celu
skutecznego przeciwdziatania zagrozeniom zdrowotnym dla konsumentéw.

W zwigzku z powyzszym wskazany jest intensywny nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi jak i informowanie podmiotéw odpowiedzialnych o zagrozeniach
zdrowotnych, wynikajacych ze ztej jakosci wody.

Statego nadzoru sanitarnego wymaga rowniez jako$¢ wody na ptywalniach, co
potwierdza wysoka liczba nieprawidtowych wynikéw badan w zakresie wskaznikdw
fizykochemicznych i mikrobiologicznych pobranych prébek wody basenowej. Brak kontroli nad
prawidlowym stosowaniem chemii basenowej, brak urzadzen do automatycznej rejestracji
okreslonych parametréw prowadzit do wytgczenia tego typu obiektow z uzytkowania.

Wzmozonego nadzoru sanitarnego w zakresie kontroli obecnosci bakterii z rodzaju
Legionella wymagajg obiekty Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Ciechanowie oraz
obiekty noclegowe. Wskazany jest rédwniez nadzér sanitarny nad obiektami uzytecznosci
publicznej, ktore w okresie pandemii byty nieczynne.

Dla placéwek oswiatowych poczatek roku 2022, podobnie jak rok 2021 byt rokiem
szczegolnie trudnym Sytuacja wynikata z ograniczen podyktowanych czasowymi
ograniczeniami funkcjonowaniu tych obiektow w zwigzku z trwajgcg epidemig Covid — 19.
Placowki musiaty dostosowac sie do obowigzujgcych wytycznych opracowanych przez
Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Edukacji oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
Wszystkie obowigzujgce wytyczne byty przesytane do szkét i placowek na biezgco. Wydano
151 opinii dotyczacych zawieszenia zaje¢ w placdwkach w zwigzku ze stwierdzeniem

zachorowan na Covid — 19 wsrdd ucznidw, nauczycieli i pracownikéw placowek o$wiatowych.






